
�a�pus Zentru� | �ntere Mensa
�ben�
18. bis 24.0�.2026

Für �en �igitalen
Menüplan �it allen In-
fos �en QR-�o�e scan-
nen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
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AUBERGINEN 
RAGOUT, weisse 
Bohnen, Bulgur 
Koriander, 
Menüsalat…

 6.10 / 9.00 / 13.00 

PLANTED 
SCHNITZEL, Cocktail 
Sauce, 
Bratkartoffeln, 
Menüsalat / Apelmus

 6.10 / 9.00 / 13.00 

FALAFEL, Hummus, 
Pitabrot, Tomaten 
Gurken Salat

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Blumenkohl-Kartof-
felcurry, Reisnudeln, 
Menüsalat 
/Apfelmus

 6.10 / 9.00 / 13.00 

BOHNEN EINTOPF, 
Peperoni und Kartof-
feln, Nachos, Ko-
riander, Menüsalat / 
Apfelmus

 6.10 / 9.00 / 13.00 
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HACKBRATEN, Rösti, 
Kräuterjus, Zucchetti

 7.50 / 10.50 / 15.00 

SCHLEMMERFILET 
BORDOLAISE, 
Gemüsereis, 
Rahmlauch

 7.50 / 10.50 / 15.00 

RIZ CASIM-
IR, Schweins-
geschnetzeltes, Bas-
mati Reis, Menüsalat 
/ Apfelmus

 7.50 / 10.50 / 15.00 

POULET SCHENKEL, 
Chimichurri, 
Süsskartoffeln, 
Mischgemüse

 7.50 / 10.50 / 15.00 

GERÄUCHTER 
SCHWEINSHALS, 
Spätzli, 
Senfrahmsauce, 
grüne Bohnen

 7.50 / 10.50 / 15.00 

�llfällige Än�erungen einzelner Menü-Ko�ponenten wer�en jeweils 
�irekt an �er Speiseausgabe schriftlich ko��uniziert. Bei 
�nklarheiten zu �llergenen o�er Be�arf an weiterführen�en 
Infor�ationen können Sie sich je�erzeit an unsere Fachpersonen 
wen�en.

 Preise in �HF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


