Campus 2entrum | Untere Mensa
Abend

10. bis 16.06.2024

Montag

garden am Abend

butcher am Abend

Alifillige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen

wenden.

Linsen-Gemuse Ein-
topf mit Kartoffeln,
Pitabrot, Mentisalat
oder Apfelmus

®®

6.10 / 9.00/13.00

Gemuse Quiche
auf Kabis-Speck-
salat, Menusalat
oder Apfelmus

7.50 /10.50 / 15.00

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Dienstag

"Bami Goreng", In-
donesischer Nudel-
gericht mit Gemuse
und veganem

Geschnetzeltem, Pak.

®

6.0/ 9.00/13.00

One Pot Rigatoni,
mit Chorizo, Tomat-
en und frischem
Spinat, Ricottadip,
Menusalat oder...

750 /10.50 / 15.00

Mittwoch

Ocean Sticks, Tar-
tarsauce, Salzkartof-
feln mit Petersilie,
Blattspinat

®

610/ 9.00/13.00

Poulet Ragout an
Sataysauce, Mie
Nudeln, Menisalat
oder Apfelmus

®

750 /10.50 / 15.00

Klimawirkung

Klimawirkung N
och
der Mahlzeiten e
entdecken ... .
niedrig

Donnerstag

Caponata Sicil-
iana auf Gnoc-
chi, Kerne-Mix,
Menusalat oder

Apfelmus
®®

6.0/ 9.00/13.00

Kalbs Adrio mit Ros-
marinsauce, Trock-
enreis, Fenchel-
gemuse

7.50 /10.50 / 15.00

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

Freitag

Ratatouille
Empanada,
Wassermelone-Fe-
tasalat, Menusalat
oder Apfelmus

®®®

6.10/9.00/13.00

Chicken Nuggets,
Cocktailsauce,
Bratkartoffeln,
Mentsalat oder
Apfelmus

®

7.50/10.50 / 15.00

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



