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08. bis 14.06.2026

Für ��n �igi��l�n
��nüpl�n �i� �ll�n In-
fos ��n QR-�o�� sc�n-
n�n!
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PLANTED GEHACK-
TES, Wurzelgemüse, 
Hörnli, Menüsalat / 
Apfelmus

 6.10 / 9.00 / 13.00 

MEHRKORN 
RISOTTO, 
Ofengemüse, 
Kichererbsen-Lin-
sen Salat

 6.10 / 9.00 / 13.00 

PAD THAI, Karot-
ten, Sprossen, Tofu, 
Erdnüsse, Koriander, 
Menüsalat / Apfel-
mus

 6.10 / 9.00 / 13.00 

PLANTED CEVAP-
CIC, Tomaten-Bulgur, 
Datteln, Ajvar Sauce, 
Menüsalat / Apfel-
mus

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Rotes Gemüse Cur-
ry, Gemüsereis, 
Menüsalat / Apfel-
mus

 6.10 / 9.00 / 13.00 
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RED CURRY, Poule-
tragout, Broc-
coli, Bohnen, Bas-
matireis ,Koriander, 
Menüsalat / Apfel-…

 7.50 / 10.50 / 15.00 

HACKBRATEN, 
Bratenjus, 
Kartoffelstock, 
Erbsen

 7.50 / 10.50 / 15.00 

POULET NUGGETS, 
Cocktailsauce, Pom-
mes Frites, Karotten

 7.50 / 10.50 / 15.00 

FLEISCHKÄSE, 
Senfsauce, 
Weissweinrisotto, 
Kohlraben-To-
matengemüse

 7.50 / 10.50 / 15.00 

MEATBALLS, Sauce 
all'arrabbiata, Penne, 
Menüsalat / Apelmus

 7.50 / 10.50 / 15.00 

�llfällig� Än��rung�n �inz�ln�r ��nü-Ko�pon�n��n w�r��n j�w�ils 
�ir�k� �n ��r Sp�is��usg�b� schrif�lich ko��unizi�r�. B�i 
Unkl�rh�i��n zu �ll�rg�n�n o��r B���rf �n w�i��rführ�n��n 
Infor���ion�n könn�n Si� sich j���rz�i� �n uns�r� F�chp�rson�n 
w�n��n.

 Pr�is� in �HF inkl. �wS�.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


