Campus 2entrum | Untere Mensa
Abend
17. bis 23.06.202%

Montag

garden am Abend

butcher am Abend

Alifillige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen

wenden.

Dal mit Gemuse,
Koriander, Reis,
Menusalat oder
Apfelmus

®®®

6.10 / 9.00/13.00
Rind Cevapcici, Aj-

var, Bulgursalat mit
Gemuse und Nussen

7.50 /10.50 / 15.00

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Dienstag

Spatzligratin mit viel
Gemlise,
Rostzwiebeln,
Menusalat oder
Apfelmus

®

6.0/ 9.00/13.00

Schweins Piccata,
Tomatensauce, Pas-
ta, Gebratene Zuc-
chetti

750 /10.50 / 15.00

Mittwoch

Veganes Geschnet-
zeltes “Zurcher Art’,
Rosti, Riebli Gemuse

®®

610/ 9.00/13.00

Paella mit Poule-
tunterschenkel und
Gemise, Menlsalat
oder Apfelmus

®®

750 /10.50 / 15.00

Klimawirkung

Klimawirkung N
och
der Mahlzeiten e
entdecken ... .
niedrig

Donnerstag

Falafel,
Randen-Hummus,
Paratha Brot,
Menusalat oder

Apfelmus
®®

6.0/ 9.00/13.00

Schweins Spiess,
Mango-Chili Chut-
ney, Couscous, Grill-
tomate mit Krautern

®

7.50 /10.50 / 15.00

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-
nen!

Freitag

Pasta mit Krauter-
pesto, Nuss-
parmesan, Frih-
lingszwiebeln Chili,
Menusalat oder...

®®

6.10/9.00/13.00

Kalbs Bratkugeli

mit Champignon-
ssauce, Pastetli, Erb-
sen-Reis, Menlsalat
oder Apfelmus

7.50/10.50 / 15.00

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



