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Abend
1�. bis 21.01.202�

Für den digitalen
Menüplan �it allen In-
fos den QR-�ode scan-
nen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
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Randen-Quinotto, 
Gebackene 
Champignons, 
Menüsalat oder 
Apfelmus

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Vegane Fis-
chstäbchen, Vegane 
Zitronen Mayo, Pom-
mes Rissolées, Ge-
bratene Zucchetti

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Penne an 
Karotten-Mandel 
Pesto, 
Brunnenkresse, 
Menüsalat oder…

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Gemüse Paella mit 
Veganen Chorizo, 
Menüsalat oder 
Apfelmus

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Linsen Gemüse Ein-
topf mit Kartoffeln, 
Bürli, Menüsalat oder 
Apfelmus

 6.10 / 9.00 / 13.00 
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Rindsgeschnet-
zeltes Teriyaki, Udon 
Nudeln mit Gemüse, 
Menüsalat oder 
Apfelmus

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Käse - Lauch Wähe 
mit Speck, 
Rettich-Apfelsalat, 
Menüsalat oder 
Apfelmus

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Poulet Piccata, Po-
lenta, Grilltomate

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Bratwurst, Zwiebel-
sauce, Pommes, Erb-
sen mit Karotten

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Rinds Fleischvogel, 
Spätzli, Dörr Bohnen

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Allfällige Änderungen einzelner Menü-Ko�ponenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe schriftlich ko��uniziert. Bei 
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterführenden 
Infor�ationen können Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen 
wenden.

 Preise in �HF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


