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16. bis 22.09.2024

Für �en �igitalen
Menüplan �it allen In-
fos �en QR-�o�e scan-
nen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
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Gnocchi mit Rata-
touille, Rucola Garni-
tur, Menüsalat oder 
Apfelmus

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Vegane Wurst, 
Zwiebelsauce, Rösti, 
Rüebli

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Falafel, Hummus, 
Naan Brot, Antipasti 
Gemüse

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Spaghetti, 
Basilikum-Zitronen 
Pesto, Menüsalat 
oder Apfelmus

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Cevapcici, Ajvar, 
Bulgursalat, Ofen 
Auberginen

 6.10 / 9.00 / 13.00 
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Schweins Geschnet-
zeltes mit Oliven und 
Dörrtomaten, Pilaw 
Reis, Grüne Bohnen

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Älpler Magronen mit 
Speck, Röstzwiebeln, 
Menüsalat oder 
Apfelmus

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Schweins-Cipolata 
Spiess, Baked 
Potato, Sauerrahm 
Dip, Menüsalat oder 
Apfelmus

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Poulet Brust auf 
Gemüse-Linsen-
salat, 
Joghurt-Kräuter Dip, 
Menüsalat oder…

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Rindfleischravioli an 
Tomatensauce, 
Frühlingszwiebel 
Garnitur, Reibkäse, 
Menüsalat oder…

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Allfällige Än�erungen einzelner Menü-Ko�ponenten wer�en jeweils 
�irekt an �er Speiseausgabe schriftlich ko��uniziert. Bei 
�nklarheiten zu Allergenen o�er Be�arf an weiterführen�en 
Infor�ationen können Sie sich je�erzeit an unsere Fachpersonen 
wen�en.

 Preise in �HF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


