Campus 2entrum | Untere Mensa
Abend
23. bis 29.09.2024%

Montag

garden am Abend

butcher am Abend

Alifillige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen

wenden.

Getreide Risotto
mit Mandeln &
Gemise, Menlsalat
oder Apfelmus

®®

610/ 9.00 /13.00
Schweinsgeschnet-

zeltes Zlircher Art,
Rosti, Erbsen

7.50 /10.50 / 15.00

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Dienstag

Soja Nuggets,
Tabasco-Ketchup,
Marinierte
Kartoffelecken,
Menusalat oder...

®®

6.0/ 9.00/13.00

Kalbs Adrio

an Rosmarinsauce,
Schupfnudeln, Mis-
chgemise

750 /10.50 / 15.00

Mittwoch

Bananen-Susskartof-
fel Curry, Basmati
Reis, Broccoli

®®®

610/ 9.00/13.00

Kalter Poulet Wrap,
mit Tomaten, Cole
Slaw und Eis-
bergsalat, Pom-

mes frites, Ketchup,...

®

750 /10.50 / 15.00

Klimawirkung

Klimawirkung N
och
der Mahlzeiten e
entdecken ... .
niedrig

Donnerstag

Kichererbseneintopf
‘Ras el Hanout™ mit
Kartoffeln, Pita Brot,
Menusalat oder

Apfelmus
®®

6.0/ 9.00/13.00
Schweinsspiess,

Krauterjus, Risotto,
Karbisgemuse

7.50 /10.50 / 15.00

Ausgewogenheit

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-
nen!

Freitag

Ratatouille Lasagne,
Menisalat oder
Apfelmus

®®

6.10/9.00/13.00

Schweins Tikka
Masala mit Gemdiise,
Koriander, Basmati
Reis, Menusalat oder

Apfelmus
®

7.50/10.50 / 15.00

... und
Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate Hl‘nﬁhl‘llﬂg
Gemuse & Friichte erkennen.



