Campus 2entrum | Untere Mensa
Abend

06. bis 12.10.2025

Montag

garden am Abend

butcher am Abend

Alifillige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen

wenden.

Raviolini mit Rata-
touillefillung, To-
matensauce mit
Oliven, Menlsalat
oder Apfelmus

®®

6.10 / 9.00/13.00

Poulet Ragout ge-
braten mit Zwiebeln,
Tabouleh Salat,
Joghurt Krauter Dip,
Peperonigemiise

7.50 /10.50 / 15.00

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Dienstag

Soja Geschnet-
zeltes an veg-

aner Krauterrahm-
sauce mit Gemuise,
Nudeln, Menusalat...

®®

6.0/ 9.00/13.00

Geraucherter
Schweinhals, Senf,
Salzkartoffeln,
Do6rrbohnen

®®

750 /10.50 / 15.00

Mittwoch

Pita Brot, Hum-
mus Muhammara,
Gerosteter Blu-
menkohl, Tomat-
en-Gurken Salat

®®

610/ 9.00/13.00

Pouletschenkel aus
dem Ofen, Papri-
ka-Rahmsauce, Pas-

ta, Broccoli
7.50 /10.50 / 15.00
Klimawirkung _—
der Mahlzeiten e
entdecken ... .
niedrig

Donnerstag

Risotto mit Kiir-

bis und Thymi-

an, gebratene

Pilze, Balsam-
icoglace, Menusalat...

®®®

6.0/ 9.00/13.00

Tacos mit Schwein-
shackfleisch, Bohnen
und Cheddar, Av-
ocado-Dip mit
Peperoni, Geback-...

7.50 /10.50 / 15.00

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-
nen!

Freitag

Vegne Cevapcici, Aj-
var Dip, Bratkartof-
feln, Menusalat oder
Apfelmus

®®

6.10/9.00/13.00

Rindfleisch-Cannel-
loni mit
Tomatensauce,
Bechamel und Kase
uberbacken,...

7.50/10.50 / 15.00

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



