
�ampus Zentrum | �ntere Mensa
�bend
06. bis 12.10.202�

Für den digitalen
Menüplan mit allen In-
fos den QR-�ode scan-
nen!
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Raviolini mit Rata-
touillefüllung, To-
matensauce mit 
Oliven, Menüsalat 
oder Apfelmus

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Soja Geschnet-
zeltes an veg-
aner Kräuterrahm-
sauce mit Gemüse, 
Nudeln, Menüsalat…

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Pita Brot, Hum-
mus Muhammara, 
Gerösteter Blu-
menkohl, Tomat-
en-Gurken Salat

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Risotto mit Kür-
bis und Thymi-
an, gebratene 
Pilze, Balsam-
icoglace, Menüsalat…

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Vegne Cevapcici, Aj-
var Dip, Bratkartof-
feln, Menüsalat oder 
Apfelmus

 6.10 / 9.00 / 13.00 
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Poulet Ragout ge-
braten mit Zwiebeln, 
Tabouleh Salat, 
Joghurt Kräuter Dip, 
Peperonigemüse

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Geräucherter 
Schweinhals, Senf, 
Salzkartoffeln, 
Dörrbohnen

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Pouletschenkel aus 
dem Ofen, Papri-
ka-Rahmsauce, Pas-
ta, Broccoli

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Tacos mit Schwein-
shackfleisch, Bohnen 
und Cheddar, Av-
ocado-Dip mit 
Peperoni, Geback-…

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Rindfleisch-Cannel-
loni mit 
Tomatensauce, 
Bechamel und Käse 
überbacken,…

 7.50 / 10.50 / 15.00 

�llfällige Änderungen einzelner Menü-Komponenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei 
�nklarheiten zu �llergenen oder Bedarf an weiterführenden 
Informationen können Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen 
wenden.

 Preise in �HF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


