Campus 2entrum | Untere Mensa
Abend
14. bis 20.10.2024%

Montag

garden am Abend

butcher am Abend

Alifillige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen

Spatzlipfanne, Pilze
Marroni und Kuir-
bis, Preiselbeeren,
Menusalat oder

Apfelmus
®®

6.10 / 9.00/13.00

Geraucherter
Schweinshals,
Salzkartoffeln mit
Petersilie,
Senfsauce,...

®®

7.50 /10.50 / 15.00

Dienstag

Afrikanischer Erd-
nusseintopf, mit
Kicherererbsen und
Gemusewdrfel, Bas-
matireis mit Sesam,...

®®HG

6.0/ 9.00/13.00

Poulet Stroganoff,
mit Peperoni und Es-
siggurken, Gnocchi,
gerostete Randen

750 /10.50 / 15.00

Mittwoch

Penne, Linsen Bolog-
naise, Rilbman-

dle, Meniisalat oder
Apfelmus

®®

610/ 9.00/13.00

Phad krapao mit
Rind, Bohnen und
Champignons, Bas-
mati, Thai Basilikum,

Pak Choi
®

750 /10.50 / 15.00

Klimawirkung

Donnerstag

Soja Hackbalichen,
Kartoffelstock, Jus
mit Preiselbeeren,
Glasierte Karotten

®®

6.0/ 9.00/13.00

Paella mit

Poulet geschnetzel-
tem, Erbsen Peper-
oni Oliven Kapern,
Mendusalat oder...

®®

7.50 /10.50 / 15.00

Ausgewogenheit

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-
nen!

Freitag

Glasnudelpfanne,
mit Broccoli
Karotten und
Peperoni, Sesam und
Cipolotti,Menusalat...

®®

6.10 / 9.00 /13.00
Schweinsgeschnet-

zeltes Zlircher Art,
Rosti, Gartenerbsen

7.50/10.50 / 15.00

. . ... und
wenden. Klimawirkung ;
X hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten mittel Kohlenhydrate Erndhrung
entdecken ... - . .
niedrig Gemiuse & Friichte erkennen.
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