Campus 2entrum | Untere Mensa
Abend

04. bis 10.11.2024

Montag

garden am Abend

butcher am Abend

Alifillige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen

wenden.

Planted paniertes
Schnitzel, Tomaten-
sauce, Spaghet-

ti, Menusalat oder

Apfelmus
®®

6.10/9.00/13.00
Sticky Meatballs,

Basmati mit Sesam,
Asiagemuse

7.50 /10.50 / 15.00

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Dienstag

Ocean Sticks,
Zitronen Veganaise,
Petersilienkartof-
feln, Rahmspinat

®

6.0/ 9.00/13.00

Sweet and Sour
mit Poulet, Mie
Nudeln, Menusalat
oder Apfelmus

®

750 /10.50 / 15.00

Mittwoch

Protaneo geschnet-
zeltes mit Gemuse,
Basmati Reis,
Mentsalat oder

Apfelmus
®

610/ 9.00/13.00

Schweins Brat-
en, Krauterjus,
Semmel Knédel,
Apfel-Rotkraut

750 /10.50 / 15.00

Klimawirkung

Klimawirkung N
och
der Mahlzeiten e
entdecken ... .
niedrig

Donnerstag

Planted Wurst, So-
jajoghurt-Senf Dip,
Frittierte Kartoffeln,
Erbsengemuse

®®

6.0/ 9.00/13.00

«Pasta One Pot», mit
Chorizo,
getrockneten
Tomaten und
frischem Spinat,...

7.50 /10.50 / 15.00

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-
nen!

Freitag

Falafel, Tzatziki, Wil-
dreis, Menlsalat
oder Apfelmus

®®

6.10/9.00/13.00

Poulet Cordon Bleu,
Pommes frites,
Griine Bohnen,
Ketchup&Zitrone-
necke, Zitronen /...

7.50/10.50 / 15.00

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



