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Für den digitalen
Menüplan �it allen In-
fos den QR-�ode scan-
nen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

ga
rd

en
 a

�
 �

b
en

d

Panierte Frikadelle, 
Zitronen Veganaise, 
Salzkartoffeln, Broc-
coli

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Gnocchi Pfanne, 
Rosenkohl Kür-
bis Spinat, 
Chamignons Baum-
nüsse, Menüsalat /…

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Falafel Bratling, 
Tomaten-Karotten-
sauce, Quinoa, 
Marktgemüse

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Tomaten Risotto, 
Oliven Rucola, Broc-
coli Cashewnüsse, 
Menüsalat / Apfel-
mus

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Kürbis Linsen Cur-
ry, Basmati Reis, 
Asiatisches Mis-
chgemüse

 6.10 / 9.00 / 13.00 
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Poulet Flügeli, Haris-
sa Dip, Fried Rice mit 
Rührei, Menüsalat / 
Apfelmus

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Gefüllte Peperoni 
mit 
Rindshackfleisch, 
Bouillonkartoffeln, 
Tomatensauce,…

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Fleischkäse Cor-
don Bleu, Bratenjus, 
Kartoffelstock, Rüe-
bli

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Schweins Gulasch, 
gebratene Spätzli, 
Zucchettigemüse

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Poulet Saftbrat-
en, Thymian-
jus, Polentaschnitte, 
Menüsalat / Apfel-
mus

 7.50 / 10.50 / 15.00 

�llfällige Änderungen einzelner Menü-Ko�ponenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe schriftlich ko��uniziert. Bei 
Unklarheiten zu �llergenen oder Bedarf an weiterführenden 
Infor�ationen können Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen 
wenden.

 Preise in �HF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


