Campus 2entrum | Untere Mensa
Abend

01. bis 07:12.2025

Montag

garden am Abend

butcher am Abend

Alifillige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen

wenden.

Panierte Frikadelle,
Zitronen Veganaise,
Salzkartoffeln, Broc-
coli

®®

6.10 / 9.00/13.00

Poulet Fltigeli, Haris-
sa Dip, Fried Rice mit
Ruhrei, Menusalat /
Apfelmus

®®

7.50 /10.50 / 15.00

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Dienstag

Gnocchi Pfanne,
Rosenkohl Kiir-

bis Spinat,
Chamignons Baum-
niisse, Menusalat /...

0 & ®

6.0/ 9.00/13.00

Gefiillte Peperoni
mit
Rindshackfleisch,
Bouillonkartoffeln,
Tomatensauce,...

750 /10.50 / 15.00

Mittwoch

Falafel Bratling,
Tomaten-Karotten-
sauce, Quinoa,
Marktgemuse

VW OO

610/ 9.00/13.00

Fleischkase Cor-
don Bleu, Bratenjus,
Kartoffelstock, Riie-
bli

750 /10.50 / 15.00

Klimawirkung

Klimawirkung N
och
der Mahlzeiten e
entdecken ... .
niedrig

Donnerstag

Tomaten Risotto,
Oliven Rucola, Broc-
coli Cashewniisse,
Menusalat / Apfel-
mus

GIIY
6.10 / 9.00 /13.00
Schweins Gulasch,

gebratene Spatzli,
Zucchettigemuise

7.50 /10.50 / 15.00

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-
nen!

Freitag

Kurbis Linsen Cur-
ry, Basmati Reis,
Asiatisches Mis-
chgemuise

v ®®®

6.10/9.00/13.00

Poulet Saftbrat-

en, Thymian-

jus, Polentaschnitte,
Menusalat / Apfel-

mus

7.50/10.50 / 15.00

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



