Campus 2entrum | Untere Mensa
Abend
27.01 bis 02.02.2025

Montag
«Mejadra»
5 Reisgericht mit
E Linsen und
< Rostzwiebeln,
g Quark-Alternative...
& ®®
6.10/9.00/13.00
Spaghetti, Car-
T bonara mit Schinken,
&z Reibkase, Menlsalat
; oder Apfelmus
@
@
=
9
=
o]

Alifillige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen

wenden.

7.50 /10.50 / 15.00

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Dienstag

Linsen-Mais Cous-
cous mit bun-

tem Gemluse, Basi-
likum Pesto, Tomat-
en-Gurkensalat mit...

®®

6.0/ 9.00/13.00

Frahlingsrolle mit
Poulet, Fried Rice mit
Erbsen und Karotten,
Sweet Chilisauce,
Menusalat oder...

®

750 /10.50 / 15.00

Mittwoch

Kurbis Risotto,
Baumnisse, Balsam-
ico Glace, Menlisalat
oder Apfelmus

®®®

610/ 9.00/13.00

Poulet Blankett mit

Donnerstag

Tacos gefiillt mit
roten Bohnen, Mais
und Sojahack, To-
matensalsa mit Ko-
riander, Pommes...

®®

6.0/ 9.00/13.00

Ofenfleischkase,

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-
nen!

Freitag

Eintopf mit
Kichererbsen,
Auberginen und
Dérraprikosen,
Bulgur, Meniusalat...

®®

6.10/9.00/13.00

Schweins Grill Sch-

Erbsen, Pizokel, Mis- Senfsauce, necke, Zwiebel-
chgemiise Kartoffelstock, sauce, Bratkartof-
Broccoli feln, Ruebli

7.50 /10.50 / 15.00 7.50 /10.50 / 15.00 7.50 /10.50 / 15.00

Kllmawn'kung hoch Proteine aus! /
X gewogene

der Mahlzelten mittel Kohlenhydrate rna

decken Y Ernahrung
entdec e niedrig Gemuse & Friichte erkennen.



