Campus 2entrum | Untere Mensa
Abend

15. bis 21.12.2025

Montag

garden am Abend

butcher am Abend

Alifillige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen

wenden.

Frachte Curry, Man-
del Reis Kokos-
flocken, Menusalat /
Apfelmus

®®®

6.10 / 9.00/13.00

Poulet Ragout ge-
braten mit Zwiebeln,
Tabouleh Salat,
Joghurt Krauter Dip,
Peperonigemiise

O
750 /1050 /1500

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Dienstag

Bohneneintopf
Susskartoffeln
Schoggi, Nachos,
Koriander,
Menusalat /...

®®HG

6.0/ 9.00/13.00

Schweins Braten,
Thymianjus, Kartof-
felkroketten, Griine
Bohnen

(Y]
750 /10.50 / 1500

Mittwoch

Blumenkohl Wings,
an BBQ Sauce,
Kartoffel Wedges,
Cole Slaw Salat

®®

610/ 9.00/13.00

Rindfleisch-Cannel-
loni,
Karotten-Tomaten-
sauce, Kase,
Meniisalat /...

750 /10.50 / 15.00

Klimawirkung

Klimawirkung N
och
der Mahlzeiten e
entdecken ... .
niedrig

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >
e

Donnerstag

Gemusesticks,
Baked Potatoe,
Quark-Alternative
mit Schnittlauch,
Lauchgemiise

Y] & ®

6.0/ 9.00/13.00

Rindsgeschnet-
zeltes Teriyaki,
Basmati mit Sesam,
Gebratenes Gemuse

(V) ®

7.50 /10.50 / 15.00

Ausgewogenheit

Freitag

®®

6.10/9.00/13.00

®®

7.50/10.50 / 15.00

... und
Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate ]J‘rnﬁhrung
Gemuse & Friichte erkennen.



