Campus 2entrum | Untere Mensa
Abend

12. bis 18.02.2024

Montag

garden am Abend

butcher am Abend

Alifillige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen

wenden.

Kartoffel-Gnocchi,
an Basilikum Pesto,
und Grillgemuse,
Menusalat oder

Apfelmus
®®

6.10 / 9.00/13.00

Emmentaler
Bratschnitzel,
Bratenjus,
Bratkartoffeln, Ruebli

7.50 /10.50 / 15.00

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Dienstag

Linsen Daal, Cous-
cous, Soja-Minz
Dip, Menusalat oder
Apfelmus

®®

6.10 /9.00 /13.00
Poulet Ragout an

Senfsauce, Bratler,
Mischgemuise

750 /10.50 / 15.00

Mittwoch

"Nasi Goreng", mit
Tofu & Sprossen,
Menusalat oder
Apfelmus

®®®

610/ 9.00/13.00

Rinds gehacktes,
und Hérnli, Apfelmus,
Grande Capo, Ital-
ienischer Hartkase

750 /10.50 / 15.00

Klimawirkung

Klimawirkung _—

der Mahlzeiten e

entdecken ... .
niedrig

Donnerstag

Sesam Tofu, Reis-
nudeln, Barbecue
BBQ Sauce vegan,
Blattspinat

®®®

6.0/ 9.00/13.00

Poulet Cordon-
bleu, Breitband-
nudeln, Blumenko-
hl mit Kurkuma,
Ketchup

7.50 /10.50 / 15.00

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-
nen!

Freitag

«Spaghetti», Linsen-
bolognese, Rilbman-
del & Petersil-

ie, Menusalat oder

Apfelmus
®®

6.10/9.00/13.00

Rindfleisch-Cannel-
loni, an
Tomatensauce,,
Bechamel und mit
Kase Uberbacken,...

7.50/10.50 / 15.00

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



