\/erkehrshaus der Schweiz | Mercato
Mittagsverpflegung

21. bis 27.09.2026

Tages Teller 2050 Freechoice

\Wochenhit

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kénnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Gersten Risotto
Linsen Bolognaise,
Arancini, Erbsen und
Ruebli, Gemuse Bul-
gur, Buntes Markt-...

V) ©)

6.90 /12.90 / 16.90

BREW BEE BIBIMBAP
Reisnudeln,
Chili-Sesam-Dress-
ing, Kimchi

®®

13.560/18.50

HIRSCH-SCHULTER-
BRATEN

Birne mit Preiselbeer,
Rosmarinjus, Ofenkir-
bis, Spatzli

2250

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Dienstag

Gersten Risotto
Linsen Bolognaise,
Arancini, Erbsen und
Ruebli, Gemuse Bul-
gur, Buntes Markt-...

) ®

6.90/12.90 /16.90

BREW BEE BIBIMBAP
Reisnudeln,
Chili-Sesam-Dress-
ing, Kimchi

®®

13.50 /18.50

HIRSCH-SCHULTER-
BRATEN

Birne mit Preiselbeer,
Rosmarinjus, Ofenkir-
bis, Spatzli

22.50

Mittwoch

Chili sin carne
Susskartoffel Kokos
Curry, Pilaw Reis,
Hoérnli, Ofenranden,
GrillgemuUse

V) @

6.90/12.90 / 16.90

EDELPILZ HACK-
TASCHLI
Kartoffel-Lauch-Stam-
pf, Rotkraut,
Rahmsauce

(Y]
13.50 / 18.50

HIRSCH-SCHULTER-
BRATEN

Birne mit Preiselbeer,
Rosmarinjus, Ofenktr-
bis, Spatzli

22.50
Klimawirkung _—
der Mahlzeiten e
entdecken ... o
niedrig

Donnerstag

Chili sin carne
Susskartoffel Kokos
Curry, Pilaw Reis,
Hornli, Ofenranden,

Grillgemuse
% ©
6.90 /12.90 / 16.90

EDELPILZ HACK-
TASCHLI
Kartoffel-Lauch-Stam-
pf, Rotkraut,
Rahmsauce

(V)
13.50 / 18.50

HIRSCH-SCHULTER-
BRATEN

Birne mit Preiselbeer,
Rosmarinjus, Ofenkir-
bis, Spatzli

22.50

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen!

Freitag

Chili sin carne
Susskartoffel Kokos
Curry, Pilaw Reis,
Hornli, Ofenranden,

Grillgemuse

i @
6.90 /12.90 / 16.90
SEEHECHT

Roter Quinoa, Broccoli
mit Mandeln, Zitro-
nensauce

Y]
13.50 / 18.50

HIRSCH-SCHULTER-
BRATEN

Birne mit Preiselbeer,
Rosmarinjus, Ofenkur-
bis, Spatzli

2250

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

\/erkehrshaus der Schweiz | Mercato e S

Mittagsverpflegung
21. bis 27.09.2026

nen!

Samstag Sonntag

Chili sin carne
Susskartoffel Kokos Curry, Pilaw Reis, Hornli, Ofenranden, Grill-

o
-g gemuse
=
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@
o
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6.90 /1290 /16.90

TRUTEN GESCHNETZELTES MIT PILZEN

Serviettenknédel, Bohnen grin
S
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)
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Y

13.50 /18.50

HIRSCH-SCHULTERBRATEN

Birne mit Preiselbeer, Rosmarinjus, Ofenkurbis, Spatzli
=
=
[
o
=
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2250

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kénnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen

wenden. Klimawirkung
Preise in CHF inkl. MwsSt. der Mahlzeiten

entdecken ...

Chili sin carne
Susskartoffel Kokos Curry, Pilaw Reis, Hérnli, Ofenranden, Grill-
gemuse

Y @

6.90/12.90 /16.90

Truten Geschnetzeltes Pfeffersauce
Serviettenknédel, Bohnen grin

(Y]
13.50 / 18.50

HIRSCH-SCHULTERBRATEN
Birne mit Preiselbeer, Rosmarinjus, Ofenkurbis, Spatzli

22.50

Klimawirkung Ausgewogenheit und

hoch Proteine ausgewogene
mittel Kohlenhydrate Hrnﬁhrung
niedrig Gemuse & Friichte erkennen.



