Toni-Areal | Mlensa Molki

Mittagsverpflegung
14. bis 20.09.2026

Montag

BREWBEE HAMSHU-
KA

Dienstag

BURGER
Rindfleisch, Cole Slaw,

Mittwoch Donnerstag
KICHERERBSENCUR- TERIYAKI LUYA
RY Mais Couscous,

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Cocde scan-
nen!

Freitag

SUSSKARTOFFEL
FALAFEL

3 Hummus, Auberginen, Kerne, Burger Sauce, Basmati Reis, Karotte, Pak- Susskartoffel, Tahini,
() Pitabrot, Kréutersalsa,  Krauter, Zwiebeln, Samosas, Blumenkohl,  choi, Tomaten-Kur- Kichererbsen, Gurken,
—: Gerostete NUsse Pommes frites Erdnilsse bis-Salsa, Pflanzliches.. Tomaten, Zwiebeln,...
£
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9.90/12.90/16.90 13.20 /16.20 / 20.20 9.90/12.90/16.90 9.90 /1290 /16.20 9.90/12.90/16.90
PLANTED. NUGGETS TORTELLINI GEFULLTE PEPER- ALPLERMAGGRONEN CANNELLONI
Griune Aioli, Kartoffel Ricotta Spinat, Cinque ONI Apfelmus, Ricotta, Spinat
Wedges, Cole Slaw Pi Sauce, Reibkase Pflanzenhack, Reis, Rostzwiebeln
> Gemuse-Tomatensu-
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7.80/10.80/14.80 7.80/10.80 /14.80 7.80/10.80/14.80 7.80/10.80 /14.80 7.80/10.80/14.80
POULET SHEPERD'S PIE POULET PIRI PIRI SCHWEINSKOTELETT RIND MEATBALLS
SWEET&SOUR mit Brew Bee Susskartoffeln, Ro- Ofenkartoffel, Polenta Bramata,
g Jasmin Reis, Pak Choi manesco Maiskolben, Ratatouille
'g Sauerrahm Dip
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270/ 300/ 360 270 /300 /360 270/300/ 360 270 /300/ 360 270 /300/ 360
TOMATENCREME RUEBLI-INGWER PEPERONI-KURBIS ERBSEN-MINZE GEMUSECREME
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390 /4.40/ 510 390/ 4.40/ 510 3.90/4.40/ 510 390/ 4.40/ 510 3.90/4.40/510
Aktuelles Am15.09. &17.09. bieten wir ein Food Safe Meniiin unseren Mensen an.

Wir zeigen wie wertvolle Ressourcen vollstandig genutzt und neuin
Szene gesetzt werden kénnen.
Mehr Infos findet ihr an diesen Tagen in unseren Stanclorten!

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-K

direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen

wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

en werden j

Klimawirkung

Ausgewogenheit

. . ... und
Klimawirkung .
X hoch Proteine ausgewogene
der Mahlzeiten i o
mittel Kohlenhydrate hrnahrung
entdecken ...

niedrig

Gemuse & Friichte

erkennen.



