
Asyl- und Flüchtlingsbereich Zürich | Albisrieden
Abendverpflegung
13. to 19.10.2025

For the digital meal plan 
with further details, scan 
the QR-Code!
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Tages Frucht & Salat, 
Quorngeschnetzltes, 
Wurzelgemüse, 
Rahmsauce, 
Trockenreis

Tages Frucht & Salat, 
Tikka Tofu Masala, 
Jasmin Reis, Wok 
Gemüse

Tages Frucht & Salat, 
Falafel, Dattel Quark 
Dip, Senfkartoffeln, 
geröstete Karotten

Tages Frucht & Salat, 
Soja Piccata, To-
matensauce, Pizokel, 
Marktgemüse

Tages Frucht & Salat, 
Frischkäse Gemüs-
eschnitzel, mit 
Spinat, Senf Dill-
sauce, Salzkartoffeln,…
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Tages Frucht & 
Salat, «Chicken Tik-
ka Masala», Poule-
tragout, Tomaten, 
Joghurt, Gewürze,…

Tages Frucht & Salat, 
Rinds Meatballs, Dat-
tel Quark Dip, Sen-
fkartoffeln, geröstete 
Karotten

Tages Frucht & Salat, 
Truten Schnitzel, mit 
Pfeffermarinade, To-
matensauce, Pizokel, 
Marktgemüse

Tages Frucht & Salat, 
Dorschfilet, Senf Dill-
sauce, Salzkartoffeln, 
Blumenkohl

Any changes to individual menu
components will be communicated
in writing directly at the food counter.
If you are unsure about allergens or
require further information, you can
contact our staff at any time.

Discover the
climate impact
of meals...

...and
identify
balanced
nutrition.



Asyl- und Flüchtlingsbereich Zürich | Albisrieden
Abendverpflegung
13. to 19.10.2025

For the digital meal plan 
with further details, scan 
the QR-Code!
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Tages Frucht & Salat, Planted Chicken, mit Soja Rahmsauce, 
und Wurzelgemüse, Spätzli, glasierte Karotten

Tages Frucht & Salat, Vegan Meatballs, Kartoffelstock, mit 
Kürbiswürfel, Schwarzwurzeln
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Tages Frucht & Salat, Geflügel Brätchügeli, mit Soja- Rahm-
sauce, und Wurzelgemüse, Spätzli, glasierte Karotten

Tages Frucht & Salat, Rindshackbraten, Kräuterjus, Kürbis 
Kartoffelstock, Schwarzwurzeln

Any changes to individual menu
components will be communicated
in writing directly at the food counter.
If you are unsure about allergens or
require further information, you can
contact our staff at any time.

Discover the
climate impact
of meals...

...and
identify
balanced
nutrition.


