Bluefactory | Mycelium

Menu du midi
08. to 14.09.2025

w Sojanudeln,
é Mungobohnen-
= sprossen, Salatoder...
&
i ®
15.00
Piccata vom
Truthahn nach
w Mailander Art, Haus-
E gemachte Tomaten-
& sauce, Traditionelles...
:
O
17.90
BENICHON,
Lammkeule mit
= Rosinen, Pochierter
o Birnen-Botzi,
- Kartoffelpiiree, Salat...
=

Monday

Freiburger
Tofu-Curry rot,

O

2490

Any changes to individual menu
components will be communicated

in writing directly at the food counter.
If you are unsure about allergens or
require further information, you can
contact our staff at any time.

()

Tuesday

Hawaii-Kasekuchen,
Ananas
karamellisiert, Apfel
Zwiebel Chutney,
Salat oder Suppe

O

15.00

Gegrilltes
Forellenfilet,
Mandelbutter,
Reispilaf, Glasierte
Rosenkohliréschen,...

18.90

BENICHON,
Lammkeule mit
Rosinen, Pochierter
Birnen-Botzi,

Kartoffelpiree, Salat...

O

2490

For the digital meal plan
with further details, scan
the QR-Code!

Wednesday

Gebratene Kartof-
felgnocchi, Creme
aus Pesto, Oliv-

en und getrockneten
Tomaten, Salat oder...

15.00

Karibischer
Piratenpoulet,
Geschmorte rote
Bohnen,
SuRkartoffeln,...

®

18.90

BENICHON,
Borne-Schinken,
Speck, Wurst,
WeiRkohl und
Karotten, Kartoffeln,...

O

2490

Thursday

Vegan bowl Myceli-
um, Hulsenfrichte,
Blumenkohl, Brokkoli,
Avocado, Kiirbis und
Rohkost, Salat oder...

15.00

Hausgemachte
Spaghetti Bolognese,
100 % Schweizer
Rindfleisch, Kase,
Salat oder Suppe

17.90

BENICHON,
Borne-Schinken,
Speck, Wurst,
WeiRRkohl und
Karotten, Kartoffeln,...

O

2490

Friday

Omelette nach
Bauernart, Mit Kase
und Schnittlauch,
Pommes frites, Salat

oder Suppe

15.00

Wrap mit
Raucherlachs,
Philadelphia-Creme,
Rohkost,
Rostzwiebeln und...

18.90

BENICHON,
Borne-Schinken,
Speck, Wurst,
WeiRkohl und
Karotten, Kartoffeln,...

O

2490

Discover the
climate impact
of meals...

.and

O High Proteins identify
Medium Carbohydrates balanced
Low Vegetables & Fruits nutrition.



