Ecole primaire et secondaire Avenches | Structures
pré et parascolaire

repas de midi

23.1028.03.2026

MMonday

Salade iceberg et
carottes

Entrée

®®

Filet de saumon, Riz
sauvage, Carottes

Menu du jour

Y] W

Yogourt aux fraises,
Cake au citron
parascolaire

Dessert

Any changes to individual menu
components will be communicated
inwriting directly at the food counter.
If you are unsure about allergens or
recjuire further information, you can
contact our staff at any time.

(2

Tuesday

Salade de concom-
bres

®®

Cannelloni ala
viande de boeuf,
Rave créche unique-
ment

Marmelade de
rhubarbe a la grena-
dine

®®

\Wednesday

Salade feuilles et fe-
nouil

®®

Tranche de porc,
Boulgour, Brocolis
vapeur

Y] ®

Banane junior

®®

Climate Impact

High

Discover the
climate impact
of meals...

Low

Medium

Thursday

Salade du jour et en-
dives

®®

Médaillon au fro-
mage et chou-fleur,
Purée de pommes de
terre, Tomate au four

V) @

Mille-feuille

For the digital meal
planwithfurtherdetails,
scan the QR-Code!

Friday

Salade de pain de
sucre

®®

Escalope de poulet
panée, Ketchup, Epis
de mais, Grains de
mais créches, Céleri
en deés

Y ®

Salade de fruits

®®

Balance
salance | ...and

identify

Proteins
Carbohydrates balanced
Vegetables & Fruits nutrition.



