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For �he di�i��� me�� 
���n wi�h �ur�her de��i�s, 
sc�n �he QR-Code!

Mond�y �uesd�y Wednesd�y �hursd�y Frid�y
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Kaffee, Milch, Brot, 
Haferflocken, Butter

Kaffee, Milch, Brot, 
Haferflocken, Butter

Kaffee, Milch, Brot, 
Haferflocken, Butter

Kaffee, Milch, Brot, 
Haferflocken, Butter

Kaffee, Milch, Brot, 
Haferflocken, Butter
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Kaffee, Milch, Brot, 
Konfiture, Butter

Kaffee, Milch, Brot, 
Konfitüre, Butter

Kaffee, Milch, Brot, 
Konfiture, Butter

Kaffee, Milch, Brot, 
Konfiture, Butter

Kaffee, Milch, Brot, 
Konfiture, Butter
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Blattsalat, TOFU & 
GEMÜSE RAGOUT, 
Pita Brot

Maissalat, SOJA 
GESCHNETZELTES 
ZÜRI STYLE, 
Kartoffelgaletten

Blattsalat, LASAGNE 
GEMÜSE

Karotten Salat, 
QUARKSPÄTZLIP-
FANNE MIT GEMÜSE

Blattsalat, LUYA 
STROGANOFF, 
Trockenreis
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Tagesfrucht, 
BRATWURST 
GEFLÜGEL, 
Senfsauce, 
Salzkartoffeln,…

Tagesfrucht, POULET 
SCHENKEL, Tikka 
Masala Sauce, Trock-
enreis

Tagesfrucht, RINDS 
GEHACKTES MIT 
GEMÜSE, Teigwaren, 
Reibkäse

Tagesfrucht, 
GEFLÜGEL 
FLEISCHKÄSE, 
Tomaten Ketchup, 
Ofenkatoffeln,…

Tagesfrucht, 4 Stk� 
CEVAPCICI LAMM & 
RIND, Bratensauce, 
Ratatouille, Cous-
cous

V
e�

i �
b

en
d

Tagesfrucht, 
BRATWURST VEGAN, 
Senfsauce, 
Salzkartoffeln, 
Sommer Gemüse

Tagesfrucht, 
KICHERERBSEN & 
GEMÜSE, Tikka 
Masala Sauce, 
Trockenreis

Tagesfrucht, SOJA 
GEHACKTES MIT 
GEMÜSE, Teigwaren, 
Reibkäse

Tagesfrucht, PAT-
TY VEGAN, Tomaten 
Ketchup, Ofenkatof-
feln, Karotten

Tagesfrucht, 4 Stk� 
CEVAPCICI VEGAN, 
Braten Sauce, Rata-
touille, Couscous

U�d��es 2_B�den

�ny ch�n�es �o individu�� menu
com�onen�s wi�� be communic��ed
in wri�in� direc��y �� �he �ood coun�er.
I� you �re unsure �bou� ���er�ens or
require �ur�her in�orm��ion, you c�n
con��c� our s���� �� �ny �ime.

Discover the
climate impact
of meals...

...and
identify
balanced
nutrition.
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Kaffee, Milch, Brot, Haferflocken, Butter Kaffee, Milch, Brot, Haferflocken, Butter
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Kaffee, Milch, Brot, Konfiture, Butter Kaffee, Milch, Brot, Konfiture, Butter
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Bohnen Salat, 7 Stk� FALAFEL VEGAN, Shakshuka Gemüse, 
Trockenreis

Blattsalat, 2 Stk� SÜSSKARTOFFEL TÄTSCHLI, Bohnen 
Gemüse Chili
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Tagesfrucht, 4 Stk� CHICKEN NUGGETS, Tomaten Ketchup, 
Salzkartoffeln, Karotten Erbsen Gemüse

Tagesfrucht, THONTOMATENSAUCE, Teigwaren
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Tagesfrucht, 5 Stk�NUGGETS VEGAN, Tomaten Ketchup, 
Salzkartoffeln, Karotten Erbsen Gemüse

Tagesfrucht, TOMATEN SAUCE, Teigwaren

U�d��es 2_B�den

�ny ch�n�es �o individu�� menu
com�onen�s wi�� be communic��ed
in wri�in� direc��y �� �he �ood coun�er.
I� you �re unsure �bou� ���er�ens or
require �ur�her in�orm��ion, you c�n
con��c� our s���� �� �ny �ime.

Discover the
climate impact
of meals...

...and
identify
balanced
nutrition.


