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F�r the d�g�tal �eal 
plan w�th further deta�ls,  
s�an the QR-C�de!

��nday �uesday Wednesday �hursday Fr�day

U
r�

an

Curry de pois 
chiches, Epinards en 
branches, Croutons 
mit Rosmarin

Chili Sin Carne Soja 
Schokolade, Port. 
270g, Riz à la citron-
nelle, Guacamole

Cannelloni à la ricot-
ta et aux épinards, 
Pesto à la roquette

Fricassée de 
légumes au quinoa 
noir, Fromage blanc

 9.75 / 12.75 

Boulette végé-
tarienne, Cous-
cous, Aubergine 
geschnitten geröstet 
mediterran

 9.75 / 12.75 

B
�s

tr
�

Sautée de dinde, 
Riz basmati, Broccoli 
gedämpft

 14.60 / 16.60 

Beignet de cabillaud, 
Sauce tartare, Pom-
mes de terre vapeur 
à l'huile d'olive et aux 
herbes, Courgettes à…

 14.60 / 16.60 

Croustillants de 
poisson, Purée de 
carottes, Jardinière 
de légumes

G
l�

�
al

Tartare de saumon, 
Bratkartoffeln Brätler 
Rosmarin, Cole Slaw 
weiss Kabis mit May-
onnaise

Bœuf à la sauce 
au curry rouge, port. 
à 200g, Spatzli, 
Carottes au cumin

 16.00 / 18.00 

Any �hanges t� �nd�v�dual �enu
���p�nents w�ll �e ����un��ated
�n wr�t�ng d�re�tly at the f��d ��unter.
If y�u are unsure a��ut allergens �r
requ�re further �nf�r�at��n, y�u �an
��nta�t �ur staff at any t��e.

Discover the
climate impact
of meals...

...and
identify
balanced
nutrition.


