
SBB | Bellinzona
Tagesverpflegung
23. to 29.06.2025

For the digital meal plan 
with further details, scan 
the QR-Code!

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

M
EN

U

Sminuzzato di pollo al 
curry asiatico, Riso, 
Piselli o insalata del 
menu, Zuppa o succo

 9.90 / 14.90 

Luganighetta tici-
nese, Püreee di 
patate, Zucchine o 
insalata del menu, 
Zuppa o succo

 9.90 / 14.90 

Bastoncini di pesce, 
pesce in pastella 
o filetto di trota, 
Spicchio di limone, 
Maionnaise, Riso sel…

 9.90 / 14.90 

Bistecca di maiale, 
Chimichurri o salsa di 
cottura, Mais o in-
salata del menu, In-
salata di patate, Zup…

 9.90 / 14.90 

Polpette, Salsa di 
cottura, Patate al 
forno, Ratatouille o 
insalata del menu, 
Zuppa o succo

 9.90 / 14.90 

VE
G

I

The Real Chez SBB 
Vegiburger, Insalata, 
pomodori, salsa rosa, 
Patatine fritte, Piselli 
o insalata del menu,…

 9.90 / 14.90 

Orzotto di aspara-
gi e pomodori, man-
tecato con burro e 
parmigiano, Zucch-
ine o insalata del…

 9.90 / 14.90 

Spiedini di ver-
dura, Couscous, Yo-
ghurt alla menta, Po-
modoro al forno o 
insalata del menu,…

 9.90 / 14.90 

Caprese, con moz-
zarella di bufala, po-
modori e basilico, 
Baguette, Mais o 
insalata del menu,…

 9.90 / 14.90 

Polpette di lentic-
chie, Maionnaise ve-
gana, Patate al forno, 
Ratatouille o insala-
ta del menu, Zuppa o…

 9.90 / 14.90 

PA
ST

A

Pasta, Salsa al tonno, 
Piselli o insalata del 
menu, Zuppa o succo

 9.90 / 13.90 

Pasta, Pesto al basil-
ico, Zucchine o in-
salata del menu, 
Zuppa o succo

 9.90 / 13.90 

Pasta, Ragù di soia, 
Pomodoro al forno 
o insalata del menu, 
Zuppa o succo

 9.90 / 13.90 

Pasta, Salsa chiara 
ai gamberetti, Mais 
o insalata del menu, 
Zuppa o succo

 9.90 / 13.90 

Pasta, Carbonara 
della mensa (speck, 
panna e grana), Rata-
touille o insalata del 
menu, Zuppa o succo

 9.90 / 13.90 

Any changes to individual menu
components will be communicated
in writing directly at the food counter.
If you are unsure about allergens or
require further information, you can
contact our staff at any time.

Discover the
climate impact
of meals...

...and
identify
balanced
nutrition.


