
Campus Zentrum | Lo�er Mensa
�ben�
23. to 28.03.2026

For the �igital meal 
plan �ith further �etails,  
scan the QR-Co�e!

Mon�ay Tues�ay We�nes�ay Thurs�ay Fri�ay

ga
r�

en

Mah Mee 
Nudelpfanne, Mah 
Mee mit Gemüse 
und Chinesischen 
Pilzen, und Mu Err…

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Gemüse Tajine mit 
Kichererbsen, Bul-
gur Pilavi, Menüsalat 
oder Apfelmus

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Kartoffelgnocchi ve-
gan, Champignon-
sauce Vegan, Tomat-
en, getrocknet, Ru-
cola, Menüsalat oder…

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Soja Gehacktes 
Rotwein Sauce, Port. 
250g, Teigwaren 
Hörnli gekocht ve-
gan, an Rotwein-…

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Gemüseschnitzel, 
Bärlauch Dip vegan, 
Mehrkorn Risotto, 
Menüsalat oder 
Apfelmus

 6.10 / 9.00 / 13.00 

b
ut

ch
er

Bratwurst / Cur-
rywurst, Pom-
mes frites, Broc-
coli gedämpft / 
Gedämpfter Broc-…

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Poulet Saftbraten, 
Senfrahmsauce, Spi-
ralen Pasta, Grüne 
Bohnen

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Cipolataspiessli mit 
Speck, Baked Pota-
toe, Kräuterquark, 
Ofengemüse

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Schweinshalsteak, 
Rosmarinjus, Spätzli 
gebraten, Karotten / 
Rüebli

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Rindssaftplätzli por-
tioniert, mit 
Sauce, Kartoffel-
stock, Menüsalat 
oder Apfelmus

 7.50 / 10.50 / 15.00 

�ny changes to in�ivi�ual menu
components �ill be communicate�
in �riting �irectly at the foo� counter.
If you are unsure about allergens or
require further information, you can
contact our staff at any time.

Discover the
climate impact
of meals...

...and
identify
balanced
nutrition.


