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F�r the �igital meal 
plan with further �etails, 
scan the QR-C��e!

M�n�ay Tues�ay We�nes�ay Thurs�ay Fri�ay

En
tr

�e

Salade feuilles et fe-
nouil

Salade de maïs Salade mêlée Salade de céleri râpé Salade du jour et 
concombre

M
en

u 
�

u 
j�

ur

Nugget's de poulet
Sauce aigre douce, 
Gnocchis sautés, 
Tomate au four

Wings de soja et de 
blé
Sauce cocktail, Purée 
de pommes de terre, 
Carottes

Boulettes de boeuf
Quinoa tricolore, Bro-
colis vapeur

Filet de colin pané
Sauce au séré et cit-
ron, Ebly, Epinards à la 
crème

Spaghetti
Sauce amatriciana, 
Fromage râpé, Hari-
cots crèches

D
es

se
rt

Glace à la vanille Salade de fruits Yogourt abricots
Mousse abricots 
parascolaire

Salade de melon Raisin

Any changes t� in�ivi�ual menu
c�mp�nents will be c�mmunicate�
in writing �irectly at the f��� c�unter.
If y�u are unsure ab�ut allergens �r
require further inf�rmati�n, y�u can
c�ntact �ur staff at any time.

Discover the
climate impact
of meals...

...and
identify
balanced
nutrition.


