For the digital meal
planwithfurtherdetails,
scan the QR-Code!
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Ecole primaire et secondaire Avenches | Structures
pré et parascolaire

repas de midi

01. to 07.12.2025

MMonday Tuesday \Wednesday Thursday

Friday

Créme de légumes
d'hiver

Entrée

Nuggets végétarien
au sésame, Sauce
cocktail, Cornettes,
Célerien dés

Menu du jour

Y] ®®

Pommes en dés

Dessert

®®

Any changes to individual menu
components will be communicated
inwriting directly at the food counter.
If you are unsure about allergens or
recjuire further information, you can
contact our staff at any time.
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Salade mélée

®®

Pojarski de veau,
Roéstis de pommes de
terre cuites, Chou de
Bruxelles

V) @

Créme au chocolat

Potage aux légumes
racines

®®

Batonnets de pois-
son pané, Sauce au
séré et citron, Ebly,
Carottes

Y]

Mélange de fruits,
Tranche aux
pruneaux parasco-
laire

Climate Impact

High

Discover the
climate impact
of meals...

Low

Medium

Salade du jour et en-
dives

®®

Spaghetti, Sauce
tomate et basilic,
Rave créche unique-
ment, Fromage rapé

V) @

Latte Cotta et coulis
de mangue

Balance

Salade d'iceberg et
betterave rouge

®®

Escalope de poulet
panée, Riz rouge

de Camargue, Chou
fleur vapeur

®

Raisin

®®

...and
Proteins idenﬁfy
Carbohydrates balanced
Vegetables & Fruits nutrition.



