Ecole primaire et secondaire Avenches | Structures
pré et parascolaire

repas de midi

26.01to 01.02.2026

MMonday

Salade mélée

Entrée

®®

Cornettes, Sauce
bolognaise (pas-
ta), Fenouil étu-

vé créches, Fromage
rapé

Menu du jour

Y

Salade d'ananas

Dessert

®®

Any changes to individual menu
components will be communicated
inwriting directly at the food counter.
If you are unsure about allergens or
recjuire further information, you can
contact our staff at any time.

(2

Tuesday

Potage aux légumes
racines

®®

Sauté de porc a
la moutarde, Quinoa,
Brocolis vapeur

V)

Mélange de fruits

®®

\Wednesday

Salade du jour et en-
dives

®®

Médaillon au fro-
mage et chou-fleur,
Réstis de pommes de
terre cuites, Célerien
des

V) ®

Raisin

®®

Climate Impact

High

Discover the
climate impact
of meals...

Low

Medium

Thursday

Salade de carottes
rapées

®®

Escalope de dinde,
Boulgour, Choux
rouge

Y ®

Donuts au chocolat
parascolaire, Yogourt
aux framboises

For the digital meal
planwithfurtherdetails,
scan the QR-Code!

Friday

Créme de courge

Filet de truite
poché, Lentilles Bel-
uga cuites, Haricots
verts

&0 ®

Gaufre de Liege

Balance
salance | ...and

identify

Proteins
Carbohydrates balanced
Vegetables & Fruits nutrition.



