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Lun��
14. to 20.09.2026

For t�e digital �eal 
plan wit� furt�er details, 
s�an t�e QR-Code!

Monday Tuesday Wednesday T�ursday Friday
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Hummus / 
Kichererbsenpaste 
gewürzt, vegan
Gemüse Tempura, 
vegetarisch, Spinat…

 15.90 

Maafe Sauce
Luya Geschnetzeltes 
gebraten, Roots / 
geröstete Süsskartof-
feln, Karotten Frites…

 15.90 

Seitan Geschnet-
zeltes Ungarische 
Art, Port� 250g
Spätzli TK vegan 
gebraten, Rosenko-…

 15.90 

Luya Teriyaki 
Geschnetzeltes ge-
braten
Mais Couscous nature 
glutenfrei vegan,…

 15.90 

Bami Goreng 
Gemüse Tofu, Port� 
350g
Nudeln, Karotten, 
Chinakohl, Tofu,…

 15.90 

C
la

ss
i�

Pouletschenkelgeschnet-
zeltes
rote Currysauce, Jas-
min Reis, Limette 
Kräuter Sprossen Chili…

 15.90 

Burger Hybrid Rind 
Protaneo Cole Slaw 
Kräuter Zwiebeln
Rindfleisch, Cole Slaw, 
Kerne, Burger Sauce,…

 15.90 

Poulet Unter 
Schenkel Butter-
milch frittiert, Port� 
160g
Mexikanischer Reis,…

 15.90 

Teigwaren Tagliatelle 
Fettucine gekocht
Al ragu, Broc-
coli geröstet, Grana 
Padano, Basilikum of-…

 15.90 

Hackbraten «Gross-
mutter Art»
Kräuterjus, Garni-
ture Silberzwiebeln 
Champignons Speck…

 15.90 

M
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SEASONAL
Kartoffelgnocchi 
Schlossberg 
Röstzwiebeln, Kürbis 
Butternuss geröstet,…

 3.60 

GREEK
Dorade Royale-
filet, Oliven Tape-
nade, Zitronen Cous-
cous nature vegan,…

 3.60 

INDIAN
Jeera Dal, Port. 
170g, Spinat in-
dische Art, Bas-
mati Reis gedämpft…

 3.60 

MOROCCAN
Marokanisches 
Lammragout 
«Tagine», 
orientalisches Bulgur,…

 3.60 

LEVANTE
Shakshuka Peperoni 
Gemüse Freiland Ei, 
Port. 280g, Freilandei, 
Fladenbrot

 3.60 

Any ��anges to individual �enu
�o�ponents will be �o��uni�ated
in writing dire�tly at t�e food �ounter.
If you are unsure about allergens or
require furt�er infor�ation, you �an
�onta�t our staff at any ti�e.

Discover the
climate impact
of meals...

...and
identify
balanced
nutrition.


