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Men

14. t0 20.07.2025

u de midi

MMonday

ExQuisit Traditional VVeggie

Gilobal

"Body Summer”,
Salade méditer-
ranéenne, Semoule,
Iégumes, fruits secs,

houmous
OIY

(Y]
9.00 /1500

Brochette de chipo-
lata de veau (con-
tient du porc), Jus
de viande, Résti,
Haricots verts a...

.00 /18.50

Entrecote de boeuf
parisienne, Sauce
chimichurri, Pom-
mes frites, Ar-
tichauts sautés

16.50 / 21.50

Any changes to individual menu
components will be communicated

in writing directly at the food counter.
If you are unsure about allergens or
recjuire further information, you can

contact our

(2

staff at any time.

Tuesday

"Body Summer”, Sal-
ade Shangai, Nouilles
de riz, Iégumes,oeuf
au soja

®®

9.00/15.00

Emincé de porc a
l'aigre doux, Riz bas-
mati, Légumes chop
suey

®

1.00/18.50

Paillard de dinde
ala plancha
(180G), Beurre a
I'estragon, Pomme
de terre soufflées,...

12.00 /18.50

\Wednesday

"Body Summer”, Sal-
ade libanaise, Boul-
gour, légumes grillés,
labné , noix

®

9.00/15.00
Lasagnes de boeuf

al forno, Salade du
menu

1.00 /18.50

®®

16.50 / 21.50

Saumon escalope,
Sauce vierge, Riz pi-
laf au safran, Cour-
gettes sautées

®

1200 /18.50

Climate Impact

High

Discover the
climate impact
of meals...

Low

Medium

Thursday

"Body Summer”, Sal-
ade vitalité, Riz,
lentilles, quinoa,av-
ocat,raisins, cottage
cheese, tofu soyeux

®

9.00/15.00

Cuisse de poulet au
four, mariné citron
vert et coriandre,
Sauce curry, Pom-
mes de terre ris-...

®®

11.00 /18.50
Tagliatelles aux

chanterelles, et son
oeuf parfait

®

16.50 / 21.50

®®

1200 /18.50

Balance

For the digital meal
planwithfurtherdetails,
scan the QR-Code!

)

Friday

Raviolini aux
Iégumes, Sauce au
parmesan (Pasta),
Salade du menu

®

9.00/15.00

Filet de sébaste,
Sauce hollandaise,
Garniture du jour,
Jardiniére de
légumes de saison

1.00/18.50

Entrecéte de boeuf
parisienne, Pommes
de terre wedges, Jar-
diniere de légumes

de saison

16.50 / 21.50

...and
Proteins idenﬁfy
Carbohydrates balanced
Vegetables & Fruits nutrition.



