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Urban Traditional

Special

MMonday

POULET ROTI AUX
HERBES

Jus au thym, pommes
grenailles, Légumes
du jour

10.00 /17.50

AGNOLOTTIA LA
COURGE

Légumes grillés, sauce
a la creme, Roquette,

feta
@

9.50/14.50

BCEUF PICADILLO
Boeuf haché mijoté

a la mexicaine, Riz
créole, Chips de tor-
tilla, Sauce alacréeme...

16.50 /19.50

Any changes to individual menu

will be

in writing directly at the food counter.
If you are unsure about allergens or
recjuire further information, you can
contact our staff at any time.

Tuesday

EMINCE DE VEAU A
LA ZURICHOISE
Galette de rosti,
Légumes du jour

10.00 /1750

GNOCCHIS
Creme de courge,
Epinards, sauge et
Grana Padano

®®

9.50 /14.50

BUFFET DE PATES A
DISCRETION

Choix des sauces
(sauce crémeuse,
sauce tomate, sauce...

V) W

12.50 /14.50

\Wednesday

LINGUINE AUX
CREVETTES

Tomates confites et
basilic, Salade du jour

(Y]
1000 / 17.50

FEUILLETE AUX
LEGUMES D'AU-
TOMNE

courge rotie,
champignons,...

V) ®

9.50/14.50

POULET ADOBADA
purée de patates
douces, salsa de
tomate, brocolis,
épinards et pousses...

V)

16.50 /19.50

Climate Impact

High

Discover the
climate impact
of meals...

Low

Medium

Thursday

FISH & CHIPS SAUCE
TARTARE

Salade coleslaw,
Légumes du jour

10.00 /1750

CURRY DE LENTILLES
AU LAIT DE COCO
Riz basmati, Légumes
du jour ou buffet de
salade (petit bol)

V) O

9.50 /14.50

GRILLADE D’EN-
TRECOTE DE BOEUF
Sauce café de Paris,
Pommes de terre
frites, Légumes du...

(Y]
16.50 / 19.50

Carbohydrates

Vegetables & Fruits

For the digital meal
planwithfurtherdetails,
scan the QR-Code!

Friday

Lasagnes au boeuf
haché [ lasagnes ZFV,
port. a 300g

Légume du jour ou
salade du menu

(Y]
1000 / 17.50

RISOTTO AUX
CHAMPIGNONS
Tomates confites,
Huile de truffe

et Grana Padano,...

®®

9.50 /14.50

WRAP DE PESCADO
Tortilla garnie de lieu
d'Alaska croustillant,
chou rouge, mangue,
poivrons, avocat, co-...

16.50 /19.50

Balance
salance | ...and

Proteins

identify
balanced
nutrition.



