
�elsana Lausanne | Le �rovençal
�enu �u �i�i
16. to 22.06.2025

For the �igital �eal 
plan with further �etails, 
scan the QR-Co�e!

�on�ay Tues�ay We�nes�ay Thurs�ay Fri�ay
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Moqueca de peixe 
(ragoût de poisson 
et crevettes au lait 
de coco, poivrons, 
ail et citron) saveur…

 10.00 / 17.50 

Emincé de poulet 
sauce aigre-douce 
maison, Orge pilaf, 
Légumes du jour

 10.00 / 17.50 

Filet de Mahi Mahi à 
la sauce chimichur-
rri, Quinoa safrané, 
Légumes du jour ou 
salade

 10.00 / 17.50 

Chili con carne, Pom-
mes grenailles rôties, 
Légumes du jour

 10.00 / 17.50 

Enchiladas de boeuf, 
Légumes ou salade 
du jour

 10.00 / 17.50 

U
rb

an

Wrap de lentilles et 
soja, mozzerella et 
salsa, Légumes du 
jour ou petite salade 
du buffet

 9.50 / 14.50 

Quesadillas avec to-
mates, poivrons et 
fromage, Orge pi-
laf, Salade du buffet 
(petit bol)

 9.50 / 14.50 

Cannelloni ricot-
ta-épinards, coulis 
crème basilic mai-
son, Légumes du jour 
ou petite salade du…

 9.50 / 14.50 

Gnocchi sauce 
tomate et courgette 
sautées, Légumes du 
jour ou petite salade 
du buffet, Douceur…

 9.50 / 14.50 

Gratin de légumes 
du soleil au thym et 
fromage de chèvre, 
Légumes ou salade 
du jour

 9.50 / 14.50 

S
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Pizza Margherita, Piz-
za selon votre com-
position

 15.50 / 16.50 

Ceviche de daurade, 
Pommes de terre 
frites, Salade du buf-
fet

 0.00 / 0.00 

Tartare de bœuf, 
Pommes de terre 
frites, Salade du buf-
fet

 16.50 / 19.50 

Picanha de boeuf, 
sauce verte mai-
son, Patate douce 
frite, Légumes du 
jour ou buffet de sal-…

 16.50 / 19.50 

Buffet de pâtes 
à discrétion, Choix 
des sauces (sauce 
crémeuse, sauce 
tomate, sauce du…

 12.50 / 14.50 

Any changes to in�ivi�ual �enu
co�ponents will be co��unicate�
in writing �irectly at the foo� counter.
If you are unsure about allergens or
require further infor�ation, you can
contact our staff at any ti�e.

Discover the
climate impact
of meals...

...and
identify
balanced
nutrition.


