
�ant�na�er S��ia��ienst | �S� �argau
Tagesver���egung
24. t� 30.08.2026

F�r the �igita� mea� 
��an with �urther �etai�s, 
scan the QR-C��e!

M�n�ay Tues�ay We�nes�ay Thurs�ay Fri�ay
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Kaffee, Milch
Brot, Haferflocken, 
Butter

Kaffee, Milch
Brot, Haferflocken, 
Butter

Kaffee, Milch
Brot, Haferflocken, 
Butter

Kaffee, Milch
Brot, Haferflocken, 
Butter

Kaffee, Milch
Brot, Haferflocken, 
Butter
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Kaffee, Milch
Brot, Konfiture, Butter

Kaffee, Milch
Brot, Konfiture, Butter

Kaffee, Milch
Brot, Konfiture, Butter

Kaffee, Milch
Brot, Konfiture, Butter

Kaffee, Milch
Brot, Konfiture, Butter
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Blattsalat
LASAGNE GEMÜSE

Gurken Salat
KICHERERBSEN & 
GEMÜSE TAJINE, 
Trockenreis

Blattsalat
TOFU & GEMÜSE 
RAGOUT, Pita Brot, 
Hummus

Karotten Salat
QUARKSPÄTZLIP-
FANNE MIT GEMÜSE

Blattsalat
LUYA STROGANOFF, 
Trockenreis
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KARAAGE DON
KNUSPRIG GEBACK-
ENES POULET, Trock-
enreis, Gewürzte May-
onnaise, vegetarisch,…

Tagesfrucht
POULET SCHENKEL, 
Tikka Masala Sauce, 
Bulgur

Tagesfrucht
RINDS GEHACKTES 
MIT GEMÜSE, Teig-
waren, Reibkäse

Tagesfrucht
GEFLÜGEL FLEIS-
CHKÄSE, Tomaten 
Ketchup, Geschälte 
Bratkartoffeln, Karot-…

Tagesfrucht
4 Stk.CEVAPCICI 
LAMM & RIND, Braten-
sauce, Bulgur, Rata-
touille
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Tagesfrucht
Kabis Salat, 
6NUGGETS VEGAN, 
Trockenreis, Gewürzte 
Mayonnaise, vegan

Tagesfrucht
KICHERERBSEN & 
GEMÜSE, Tikka Masala 
Sauce, Bulgur

Tagesfrucht
SOJA GEHACKTES MIT 
GEMÜSE, Teigwaren, 
Reibkäse

Tagesfrucht
PATTY VEGAN, To-
maten Ketchup, 
Ofenkatoffeln, Karot-
ten

Tagesfrucht
4 Stk.CEVAPCICI VEG-
AN, Braten Sauce, Bul-
gur, Ratatouille

U��ates 2_Ba�en

�ny changes t� in�ivi�ua� menu
c�m��nents wi�� be c�mmunicate�
in writing �irect�y at the ���� c�unter.
I� y�u are unsure ab�ut a��ergens �r
require �urther in��rmati�n, y�u can
c�ntact �ur sta�� at any time.

Discover the
climate impact
of meals...

...and
identify
balanced
nutrition.



�ant�na�er S��ia��ienst | �S� �argau
Tagesver���egung
24. t� 30.08.2026

F�r the �igita� mea� 
��an with �urther �etai�s, 
scan the QR-C��e!

Satur�ay Sun�ay
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Kaffee, Milch
Brot, Haferflocken, Butter

Kaffee, Milch
Brot, Haferflocken, Butter
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Kaffee, Milch
Brot, Konfiture, Butter

Kaffee, Milch
Brot, Konfiture, Butter
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Bohnen Salat
5 Stk. FALAFEL VEGAN, Trockenreis, Shakshuka Gemüse

Blattsalat
KARTOFFEL TÄTSCHLI, Bohnen Gemüse Chili
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Tagesfrucht
5 Stk. CHICKEN NUGGETS, Süss & Saure Sauce / Sweet & Sour 
Sauce (Würzsauce), Salzkartoffeln, Karotten Erbsen Gemüse

Tagesfrucht
THONTOMATENSAUCE, Teigwaren
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Tagesfrucht
5 Stk. NUGGETS VEGAN, Süss & Saure Sauce / Sweet & Sour 
Sauce (Würzsauce), Salzkartoffeln, Karotten Erbsen Gemüse

Tagesfrucht
TOMATEN SAUCE, Teigwaren

U��ates 2_Ba�en

�ny changes t� in�ivi�ua� menu
c�m��nents wi�� be c�mmunicate�
in writing �irect�y at the ���� c�unter.
I� y�u are unsure ab�ut a��ergens �r
require �urther in��rmati�n, y�u can
c�ntact �ur sta�� at any time.

Discover the
climate impact
of meals...

...and
identify
balanced
nutrition.


