
�ant�na�er S��ia��ienst | �S� �argau
Tagesver���egung
25. t� 31.05.2026

F�r the �igita� mea� 
��an with �urther �etai�s, 
scan the QR-C��e!

M�n�ay Tues�ay We�nes�ay Thurs�ay Fri�ay

Fr
üh

st
üc

k

Kaffee, Milch, Brot, 
Konfiture, Butter

Kaffee, Milch, Brot, 
Konfiture, Butter

Kaffee, Milch, Brot, 
Konfiture, Butter

Kaffee, Milch, Brot, 
Konfiture, Butter

Kaffee, Milch, Brot, 
Konfiture, Butter

V
eg

i M
it

ta
g

Blattsalat, Luya 
Stroganoff, Trocken-
reis

Maissalat, Soja 
Geschnetzeltes Züri 
Style, Kartoffelgalet-
ten

Blattsalat, Falafel 
vegan, Shakshuka 
Gemüse, Trockenreis

Karotten Salat, 
Quark-Spät-
zli-Gemüsepfanne

Blattsalat, Lasagne 
Gemüse

M
en

ü 
�

b
en

�

Tagesfrucht, Geflügel 
Bratwurst, Senf-
sauce, Salzkartoffeln, 
Sommer Gemüse

Tagesfrucht, Poulet 
Schenkel, Tikka 
Masala, Trockenreis

Tagesfrucht, Rinds 
Gehacktes, Teig-
waren, Reibkäse

Tagesfrucht, 
Geglügel 
Fleischkäse, 
Tomaten Ketchup, 
Ofenkatoffeln,…

Tagesfrucht, Lamm 
& Rindfleisch, Ce-
vapcici, Ratatouille, 
Couscous

V
eg

i �
b

en
�

Tagesfrucht, Vegane 
Wurst, Senfsauce, 
Salzkartoffeln, Som-
mer Gemüse

Tagesfrucht, 
Kichererbsen 
Gemüse, Tikka 
Masala, Trockenreis

Tagesfrucht, Soja 
Gemüse Gehacktes, 
Teigwaren, Reibkäse

Tagesfrucht, Veg-
anes Patty, Tomaten 
Ketchup, Ofenkatof-
feln, Karotten

Tagesfrucht, Pflan-
zliche Cevapcici, 
Ratatouille, Cous-
cous

U��ates 2_Ba�en

�ny changes t� in�ivi�ua� menu
c�m��nents wi�� be c�mmunicate�
in writing �irect�y at the ���� c�unter.
I� y�u are unsure ab�ut a��ergens �r
require �urther in��rmati�n, y�u can
c�ntact �ur sta�� at any time.

Discover the
climate impact
of meals...

...and
identify
balanced
nutrition.



�ant�na�er S��ia��ienst | �S� �argau
Tagesver���egung
25. t� 31.05.2026

F�r the �igita� mea� 
��an with �urther �etai�s, 
scan the QR-C��e!

Satur�ay Sun�ay

Fr
üh

st
üc

k

Kaffee, Milch, Brot, Konfiture, Butter Kaffee, Milch, Brot, Konfiture, Butter

V
eg

i M
it

ta
g

Bohnen Salat, Gemüse Tofu Ragout, Pita Brot Blattsalat, Süsskartoffel Tätschli, Bohnen Gemüse Chili

M
en

ü 
�

b
en

�

Tagesfrucht, Chicken Nuggets, BBQ Sauce vegan, Kartoffeln 
Patatli, Karotten Erbsen Gemüse

Tagesfrucht, Thon Tomaten Sauce, Teigwaren

V
eg

i �
b

en
�

Tagesfrucht, Nuggets, vegan, BBQ Sauce vegan, Kartoffeln 
Patatli, Karotten Erbsen Gemüse

Tagesfrucht, Tomaten Sauce, Teigwaren

U��ates 2_Ba�en

�ny changes t� in�ivi�ua� menu
c�m��nents wi�� be c�mmunicate�
in writing �irect�y at the ���� c�unter.
I� y�u are unsure ab�ut a��ergens �r
require �urther in��rmati�n, y�u can
c�ntact �ur sta�� at any time.

Discover the
climate impact
of meals...

...and
identify
balanced
nutrition.


