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Menu �u �i�i
�1.08 t� 06.09.2026

��r the �igital �eal 
plan with further �etails, 
scan the Q�����e!

M�n�ay Tues�ay We�nes�ay Thurs�ay �ri�ay

B
is

tr
�

POULET RÔTI
Sauce aux oignons 
et marjolaine, Quinoa, 
Haricots verts

 14.60 / 16.60 

FILET DE COLIN
Sauce tartare, Riz 
créole, Courgettes 
sautées

 14.60 / 16.60 

FUSILLI
Pesto rosso, Tomates 
cerises confites, Co-
peaux de parmesan, 
Rucola

 12.75 / 14.75 

STEAK HACHÉ 
BOEUF
Sauce aux échalotes, 
Ecrasé de pommes de 
terre, Carottes Vichy

 14.60 / 16.60 

FILET DE MERLU 
BORDELAISE
Riz vénéré, Gratin de 
chou-fleur

 14.60 / 16.60 

U
rb

an

FEIJOADA DE HARI-
COTS NOIRS
Riz blanc, Rougail 
tomate, Oeuf parfait

 9.75 / 12.50 

TABOULE LIBANAIS
Pois chiches, con-
combre et menthe,, 
tofu mariné poivre et 
citron, Sauce yaourt…

 9.75 / 12.50 

AVOCADO BURGER
Coleslaw, Wedges, 
Sauce Mojos

 9.75 / 12.50 

GASPACHO
Tomate basilic,, Tart-
ine de chèvre au miel

 9.75 / 12.50 

RAVIOLI RICOTTA
Beurre de sauge, 
Poêlée de légumes 
croquants, Sauce 
yaourt au tandoori

 9.75 / 12.50 

G
l�

b
al

SAUMON GRILLÉ
Sauce vierge, Gnoc-
chi grillés, Poêlée de 
poireau

 16.00 / 18.00 

ROASTBEEF
Béarnaise, Frites mai-
son, Salade russe

 18.00 / 20.00 

FILET DE TRUITE
Crème aux herbes, 
Risotto au safran, Fe-
nouil sauté

 16.00 / 18.00 

RAMEN MISO
�don, légumes wok, 
oeuf mollet, porc con-
fit, condiments

 16.00 / 18.00 

Any changes t� in�ivi�ual �enu
c��p�nents will be c���unicate�
in writing �irectly at the f��� c�unter.
If y�u are unsure ab�ut allergens �r
require further inf�r�ati�n, y�u can
c�ntact �ur staff at any ti�e.

Discover the
climate impact
of meals...

...and
identify
balanced
nutrition.


