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For the digital meal 
plan with further details,  
scan the QR-�ode!

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

U
rb

an

Tortilla à l'espagnole
Aux épices Tex-Mex, 
Garnitures au choix

 16.50 

Samosas aux 
légumes
Garnitures au choix

 16.50 

Gnocchi to-
mates mozzarel-
la aubergine, port� 
440g
Garnitures au choix

 16.50 

Curry Massaman aux 
légumes et pois 
chiches
Garnitures au choix

 23.50 

Burritos de légumes 
aux épices Mexi-
caines et avocat
Aux épices Mexi-
caines et avocat, Gar-…

 16.50 

�
lo

b
al

Croustillants de 
poisson à l'eau salée, 
Port� 120g
Beurre blanc à la co-
riandre, Garnitures au…

 19.10 

Hachis Parmentier 
de boeuf
Coulis de tomates, 
Garnitures au choix

 19.10 

Crevettes sautées 
aux légumes Asia
Garnitures au choix

 19.10 

Agneau ragout à l'ori-
entale
Garnitures au choix

 19.10 

Cuisse de poulet 
provençal
Garnitures au choix

 19.10 

Ex
q

ui
si

t

BUFFET DE GRIL-
LADES
Steak de saumon des 
fjords grillé, port. à 
140g, Entrecôte de…

 23.50 

BUFFET DE GRIL-
LADES
Steak de saumon des 
fjords grillé, port. à 
140g, Entrecôte de…

 23.50 

BUFFET DE GRIL-
LADES
Steak de saumon des 
fjords grillé, port. à 
140g, Steak de bœuf…

 23.50 

BUFFET DE GRIL-
LADES
Steak de saumon des 
fjords grillé, port. à 
140g, Entrecôte de…

 23.50 

BUFFET DE GRIL-
LADES
Steak de saumon des 
fjords grillé, port. à 
140g, Steak de bœuf…

 23.50 

�
he

f’
s 

S
p

ec
ia

l

Hamburger de bœuf 
grillé / Beefburger 
grillé, portion 140 g
Avec ses garnitures, 
Garnitures au choix

 20.10 

Any changes to individual menu
components will be communicated
in writing directly at the food counter.
If you are unsure about allergens or
require further information, you can
contact our staff at any time.

Discover the
climate impact
of meals...

...and
identify
balanced
nutrition.


