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F�r the �igital meal 
plan with further �etails,  
scan the QR-���e!

M�n�ay Tues�ay We�nes�ay Thurs�ay Fri�ay

U
rb

an

Humus / 
Marokkanisches 
Kichererbsenpüree, 
Garnitures aux choix 
1

 16.30 

Fricassé de lentilles 
Beluga au tofu sauce 
curry, Garnitures aux 
choix 1

 16.30 

Raviolis cuits, Garni-
tures aux choix 1

 16.30 

Aubergines pois 
chiches Ragout 
Maghmour, Port� 
280g, Sauce yaourt 
de soja, Garnitures…

 16.30 

Tarte aux légumes, 
Garnitures aux choix 
1

 16.30 

�
l�

b
al

Cabillaud royale 
pavé, Coulis de 
piquillos, Garnitures 
aux choix 1

 18.90 

Ragoût de boeuf per-
san, port� 250g, Gar-
nitures aux choix 1

 18.90 

Émincé de porc en 
sauce aigre douce, 
port� à 220g, Garni-
tures aux choix 1

 18.90 

Emincé de poulet au 
curry rouge (200gr 
portion), Garnitures 
aux choix 1

 18.90 

Poitrine de dinde 
rôtie, Jus au thym, 
Garnitures aux choix 
1

 18.90 

Ex
q

ui
si

t

Steak de saumon 
des fjords grillé, port� 
à 140g, Entrecôte 
de bœuf mariné / 
Saltimbocca de porc,…

 22.90 

Steak de saumon des 
fjords grillé, port� à 
140g, Garnitures aux 
choix 1

 22.90 

Steak de saumon des 
fjords grillé, port� à 
140g, Garnitures aux 
choix 1

 22.90 

Steak de saumon des 
fjords grillé, port� à 
140g, Garnitures aux 
choix 1

 22.90 

Steak de saumon des 
fjords grillé, port� à 
140g, Garnitures aux 
choix 1

 22.90 

�
he

f’
s 

S
p

ec
ia

l

Hamburger de bœuf 
grillé / Beefburger 
grillé, portion 140 g, 
Garnitures aux choix 
1

Any changes t� in�ivi�ual menu
c�mp�nents will be c�mmunicate�
in writing �irectly at the f��� c�unter.
If y�u are unsure ab�ut allergens �r
require further inf�rmati�n, y�u can
c�ntact �ur staff at any time.

Discover the
climate impact
of meals...

...and
identify
balanced
nutrition.


