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Gilobal Urban

Exquisit

Chef’s Special

MMonday

Falafel de better-
ave, Sauce yaourt et
fines herbes, Boulgo-
ur, Pitabrot

16.30

Dos de cabillaud,
Garnitures du jour

®®

18.90

BUFFET DE GRIL-
LADES, Steak de
boeuf, Dos de
saumon / Filet de
daurade, Garnitures...

®®

Any changes to individual menu

ts will be

in writing directly at the food counter.
If you are unsure about allergens or
recjuire further information, you can
contact our staff at any time.

Tuesday

Omelette aux pe-
tits Iégumes, Salade
mélée

16.30

Couscous oriental au
poulet et merguez

®

19.90

BUFFET DE GRIL-
LADES, Entrecéte

de boeuf parisienne,
Filet de saumon /Dos
debar, Garnitures du..

®®

\Wednesday

Gnocchi a la Ro-
maine, Sauce tomate
al'origan

16.30

Filet de daurade roy-
ale, Garnitures du
jour

18.90

BUFFET DE GRIL-
LADES, Steak de
boeuf, Pavé de
saumon / Crevettes
grillées alaplancha,...

®®

Climate Impact

High

Discover the
climate impact
of meals...

Low

Medium

Thursday

Caviar d'aubergine
/ Babaganousch,
Pitabrot

16.30

Cuisse de poulet

a la Marocaine,
Pruneaux, canelle et
citron confits, Garni-
tures du jour

®®

18.90

BUFFET DE GRIL-
LADES, Entrecote de
beeuf parisienne, Dos
de saumon / Filet

de rougets mariné...

®®

Carbohydrates

Vegetables & Fruits

For the digital meal
planwithfurtherdetails,
scan the QR-Code!

Friday

Crépes farcies aux
épinards, Riz aux
légumes

16.30

Filet de colin, Sauce
safranée, Garnitures
du jour

18.90

BUFFET DE GRIL-
LADES, Steak de
boeuf, Filets de
perches [ Pavé de
saumon, Garnitures...

®®

Burger de boeuf,
Pommes frites, Sal-
ade mélée

®

Balance
salance | ...and

Proteins

identify
balanced
nutrition.



