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Menu du jour

15. to 21.07.2024

Gilobal Urban

Exquisit

Chef’s Special

MMonday

Samossas de
Iégumes, Salade de
chou chinois, Sauce
piquante

®

16.30

Filet de colin pané,
Sauce au citron vert,
Garnitures du jour

18.90

BUFFET DE GRIL-
LADES, Steak de
boeuf, Dos de
saumon / Filet de bar,
Garnitures du jour

®®

Any changes to individual menu

ts will be

in writing directly at the food counter.
If you are unsure about allergens or
recjuire further information, you can
contact our staff at any time.

Tuesday

Riz cantonais végé,
Tofu mariné

16.30

Lasagne portoin

350gr., Coulis
tomate, Salade
mélée

18.90

BUFFET DE GRIL-
LADES, Entrecéte

de boeuf parisienne,
Filet de saumon /Dos
de daurade, Garni-...

®®

\Wednesday

Orecchiette Pasta,
Sauce Napolitaine,
Salade mélée

®

16.30

Poitrine de dinde
rétie, Sauce au
poivre vert, Garni-
tures du jour

18.90

BUFFET DE GRIL-
LADES, Steak de
boeuf, Pavé de
saumon / Filet de
truite, Garnitures du...

®®

Climate Impact

High

Discover the
climate impact
of meals...

Low

Medium

Thursday

Wrap aux légumes,
Avocat

16.30

Ragout de porc a l'o-
range et au citron,
Garnitures du jour

22.90

BUFFET DE GRIL-
LADES, Entrecéte

de boeuf parisi-
enne, Dos de saumon
/ Crevettes a la...

®®

Carbohydrates

Vegetables & Fruits

For the digital meal
planwithfurtherdetails,
scan the QR-Code!

Friday

Boulettes de lentilles
et quinoa farcies

au yaourt, Sauce
yaourt et fines her-
bes, Légumes grillés

16.30

Dos de lieu noir, Gar-
nitures du jour

®®

18.90

BUFFET DE GRIL-
LADES, Steak de
boeuf, Filets de
perches [ Pavé de
saumon, Garnitures...

®®

Hamburger de boeuf,
Pommes frites, Sal-
ade du jour

Balance
salance | ...and

Proteins

identify
balanced
nutrition.



