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Menu du jour

15. to 21.09.2025

Gilobal Urban

Exquisit

Chef’s Special

MMonday

Vol-au-vent de rosti
aux légumes an-
tipasti, Mijoté de
légumes et planted
chickenalaproven-..

16.50

Boeuf chili con carne,
Garnitures au choix

Y @

19.10

BUFFET DE GRIL-
LADES, Steak de
saumon des fjords
grillé, port. a 140g,
Boeuf mariné / Cor-...

O
2290

Any changes to individual menu

ts willbe

in writing directly at the food counter.
If you are unsure about allergens or
recjuire further information, you can
contact our staff at any time.

Tuesday

Aubergines pois
chiches Ragout
Maghmour, Port.
280g, Garnitures au
choix

V) @

16.50

Poulet cuisse rotie,
Garnitures au choix

¢ @

19.10

BUFFET DE GRIL-
LADES, Steak de
saumon des fjords
grillé, port. a 140g,
Entrecéte de boeuf...

(Y]
2290

\Wednesday

Sauce maafe, Emincé
de Luya frit, Garni-
tures au choix

®

16.50

Emincé de porc
casimir, Garnitures
au choix

S ®

19.10

Steak de saumon des
fjords grillé, port. a
140g, Garnitures au
choix

(Y]
2010

Climate Impact

High

Discover the
climate impact
of meals...

Low

Medium

Thursday

«Penne con carciofi
e mandorla», ala

créme d'artichauts,
Garnitures au choix

Y] ®

16.50

Cabillaud royale
pavé, Beurre rouge,
Garnitures au choix

Y ®

19.10

BUFFET DE GRIL-
LADES, Steak de
saumon des fjords
grillé, port. a140g,
Entrecéte de boeuf,...

(V)
2290

Carbohydrates

Vegetables & Fruits

For the digital meal
planwithfurtherdetails,
scan the QR-Code!

Friday

Déner seitan frit,
Pommes frites, Sal-
ade de chou rouge
pour déner, Sal-
ade de tomates et...

Y]
16.50

Poulet cuisse

rétie, Jus aux
champignons, Garni-
tures au choix

e @

1910

Steak de saumon des
fjords grillé, port. a
140g, Steak de boeuf,
Garnitures au choix

(Y]
2290

Hamburger de boeuf
grillé / Beefburger
grillé, portion 140 g,
Garnitures au choix

Y @

Balance
salance | ...and

Proteins

identify
balanced
nutrition.



