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Gilobal Urban

Exquisit

Chef’s Special

MMonday

Bami goreng végé-
tarien au tofu,

Rouleaux de print-
emps aux légumes

16.30

Dos de cabillaud,
Sauce hollandaise,
Légumes choix EX-
QUISIT

18.90

BUFFET DE GRIL-
LADES, Steak de
boeuf, Dos de
saumon / Filet de
daurade, Garnitures...

®®

Any changes to individual menu

ts will be

in writing directly at the food counter.
If you are unsure about allergens or
recjuire further information, you can
contact our staff at any time.

Tuesday

Stroganoff de
pleurotes et
champignons de
Paris, Riz basmati,
Epinards en branche

16.30

Lasagne portoin
350gr., Coulis
tomate, Légumes
choix EXQUISIT

18.90

BUFFET DE GRIL-
LADES, Entrecéte
de boeuf parisienne,
Filet de saumon /
Dos de bar, Garni-...

®®

\Wednesday

Promo, Men, Chili
Sin Carne mit roten
Bohnen, Sojahack
und Mais, Sauer-
rahm-Alternative mit.

®®

16.30

Emincé de porc

au curry Massaman,
Légumes choix EX-
QUISIT

®®

18.90

BUFFET DE GRIL-
LADES, Steak de
boeuf, Pavé de
saumon / Crevettes
Black tiger, Garni-...

®®

Climate Impact

High

Discover the
climate impact
of meals...

Low

Medium

Thursday

Green Mountain Bal-
Is, Sauce soja, Spatzli

16.30

Réti de cuisse de
dinde a l'oriental, Jus
au romarin, Légumes
choix EXQUISIT

18.90

BUFFET DE GRIL-
LADES, Entrecéte de
beeuf parisienne, Dos
de saumon / Médail-
lon de thon, Garni-...

®®

Carbohydrates

Vegetables & Fruits

For the digital meal
planwithfurtherdetails,
scan the QR-Code!

Friday

Palak tofu, Riz bas-
mati

®®

16.30

Filet de merlu a

la bordelaise, 180 g,
Légumes choix EX-
QUISIT

®

18.90

BUFFET DE GRIL-
LADES, Steak de
boeuf, Filet de
perches [ Pavé de
saumon, Garnitures...

®®

Burger de boeuf ou
Cheese burger ou
Saucisse de veau,
Garnitures aux choix

Balance
salance | ...and

Proteins

identify
balanced
nutrition.



