
R�S ��ublens | R�S ��ublens
Menu du �idi
13. to 19.07.2026

For the digital �eal 
plan with further details,  
s�an the QR-Code!

Monday �uesday Wednesday �hursday Friday

U
rb

an

Taboulé, Pois 
chiches, Samosa 
vegi, Sauce tzatziki

Farfalle, Peperoni ge-
braten, Haselnüsse 
geröstet

Tian de légumes, Bul-
gur Salat

Poke bowl, Couronne 
de riz, Sauce à la 
grenade

Chili sin carne mit 
Linsen, Riz à la 
citronnelle, Avocat, 
Sauce à la crème 
aigre

B
is

tr
o

Escalopes de poulet 
au curry rouge / 
Curry de poulet 
rouge, Jus au thym, 
Pommes risolees /…

Filet de colin pané, 
Quinoa au curcuma 
et gingembre, Cour-
gettes à la tomate

Tagliatelle, Sauce 
Bolognaise, Parme-
san, Pesto Rucola

Cordon bleu de porc, 
Pomme purée, Petits 
pois étuvés

Saucisse de veau, 
Jus de veau 
et oignons confits, 
Rösti, Jardinière de 
légumes

Any �hanges to individual �enu
�o�ponents will be �o��uni�ated
in writing dire�tly at the food �ounter.
If you are unsure about allergens or
require further infor�ation, you �an
�onta�t our staff at any ti�e.

Discover the
climate impact
of meals...

...and
identify
balanced
nutrition.


