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For the �igital �eal 
plan with further �etails,  
scan the Q�-Co�e!

�on�ay �ues�ay We�nes�ay �hurs�ay Fri�ay

U
rb

an

Nouilles chinoises 
sautées, Tofu fumé 
mariné, Légumes 
croquants, Sauce 
teriyaki

 9.75 

Tajine aux pois 
chiches, carottes, 
Aubergines, Cous-
cous, raisins secs

 9.75 

Curry vert 
thaï, Planted 
sésame, Aubergines, 
edamame, Maïs & 
basilic thaï, Riz au…

 9.75 

Aubergine, pois 
chiches, Yaourt 
de soja, menthe, 
Lentilles boulgour, 
Persil frisé, aneth

 9.75 

Gnocchi de pom-
mes de terre, Sauce 
à la tomate, à la 
courge et au gin-
gembre, Noisettes…

 9.75 

B
is

tr
o

Ragoût de boeuf 
à l'ancienne, Riz 
pilaf, Carottes et 
champignons

 14.60 

Poitrine de poulet-
  grillée, Sauce aux 
champignons, Spät-
zli, Chou rouge

 14.60 

Émincé de dinde, 
Sauce aux poivrons, 
Tagliatelles au 
beurre, Petits pois 
aux oignons nou-…

 12.75 

Joue de boeuf con-
fite, Sauce au Porto, 
Ebly aux légumes, 
Légumes du marché

 14.60 

Filets de colin gril-
lés aux amandes, 
Huile verte aux 
agrumes, Mélange de 
riz sauvages, Ro-…

 14.60 

G
lo

b
al

Rôti d'épaule de 
porc glacé, Jus au 
vin rouge, Pommes 
frites, Tomates gril-
lées à la provençale

 16.00 

Pavé de saumon, 
Sauce à l’ail des ours, 
Purée de pommes de 
terre, Haricots verts 
aux herbes fraîches

 16.00 

Magret de ca-
nard, Gastrique aux 
fruits rouges, Quinoa, 
Courgette à l'origan

 16.00 

C
he

fs
 s

p
ez

ia
l

Entrecôte de bœuf 
grillée, Sauce 
chimichurri, Pommes 
de terre grenailles 
sautées, Chou-fleur…

 18.00 

Any changes to in�ivi�ual �enu
co�ponents will be co��unicate�
in writing �irectly at the foo� counter.
If you are unsure about allergens or
require further infor�ation, you can
contact our staff at any ti�e.

Discover the
climate impact
of meals...

...and
identify
balanced
nutrition.


