
R�S Lausanne | R�S Lausanne
Menu du �idi
31.03 to 06.04.2025

For the digital �eal 
plan with further details,  
scan the QR-Code!

Monday �uesday Wednesday �hursday Friday

U
rb

an

Risotto au parme-
san, Eclats de mar-
rons glacés, Rucola

 9.75 

Dahl de lentilles, Riz 
basmati, Carottes et 
chou-fleur

 9.75 

Quiche aux légumes, 
oignons, noix et 
poireaux, Salade de 
betterave rouge

 9.75 

Spaghetti, Bolog-
naise aux 
champignons

 9.75 

Vol-au-vent en pâte 
feuilletée, Sauce 
champignons, Pois 
chiches marinés, 
Courge butternut…

 9.75 

B
is

tr
o

Rôti d'épaule de porc 
glacé, Jus au romarin, 
Rösti, Chou frisé

 14.60 

Pojarski de veau 
poêlé, Sauce au 
poivre vert, Pommes 
de terre grenailles 
sautées, Etuvée de…

 14.60 

Ravioli de boeuf, 
Sauce tomate, Pesto 
au basilic, Chips de 
parmesan

 12.75 

Brochette de poulet 
en robe de noix 
de coco céréales, 
Gnocchi, Petits pois 
et carottes

 14.60 

Saucisse à rôtir 
paysanne, Jus à 
la moutarde, Cous-
cous, Poivrons grillés

 14.60 

G
lo

b
al

Filet de dorade gril-
lée, Sauce crème à 
la ciboulette, Quinoa, 
Endives et pample-
mousse rose

 16.00 

Émincé de dinde 
marengo, Spätzli, 
Tomate grillée à l'ail

 16.00 

Cordon bleu de 
porc farci au jam-
bon et à l'Appen-
zeller, Pommes frites, 
Aubergines grillées

 16.00 

C
he

fs
 s

p
ez

ia
l

Agneau au curry ori-
ental, Riz aux petits 
légumes, Courgettes 
sautées et tomates 
séchées

 18.00 

Any changes to individual �enu
co�ponents will be co��unicated
in writing directly at the food counter.
If you are unsure about allergens or
require further infor�ation, you can
contact our staff at any ti�e.

Discover the
climate impact
of meals...

...and
identify
balanced
nutrition.


