
R�S Lausanne | R�S Lausanne
Menu du �idi
02. to 08.06.2025

For the digital �eal 
plan with further details,  
scan the QR-Code!

Monday �uesday Wednesday �hursday Friday

U
rb

an

Tajine aux pois 
chiches, carottes, 
aubergines et abri-
cots secs, Semoule 
couscous

 9.75 

Chili sin carne, Riz 
complet, Poivrons 
grillés

 9.75 

Buddha Bowl, 
Quinoa, aubergines 
grillées, Houmous et 
œuf haché

 9.75 

Polenta crémeuse, 
Brocoli au curry, Feta, 
Onion rings

 9.75 

Cannelloni ricotta 
épinards, Gaspacho 
de tomate et basilic, 
Roquette

 9.75 

B
is

tr
o

Saucisse de veau, 
Sauce au vin rouge, 
Polenta crémeuse, 
Courgettes antipasti

 14.60 / 16.60 

Dos de cabillaud 
aux câpres et cit-
ron vert, Boulgour, 
Carottes persillées

 14.60 / 16.60 

Tagliatelles au pesto 
de basilic, Pétales 
de saumon fumé, 
Feuilles d'épinard

 12.75 

Sauté de poulet à 
l'estragon, Riz bas-
mati, Romanesco

 14.60 

Brochette de pois-
son, Salade de 
lentilles vertes, To-
mates rôties

 14.60 / 16.60 

G
lo

b
al

Gigot d'agneau rôti, 
jus réduit, Duo de 
haricots, Pommes 
frites maison

Roastbeef de bœuf, 
sauce poivre, Pom-
mes duchesse, 
Légumes croquants

Burger de bœuf mai-
son, Pommes de 
terre au four, 
Coleslaw au wasabi

C
he

fs
 s

p
ez

ia
l

Suprême de pin-
tade et son jus 
court, Gratin dauphi-
nois, Champignons 
sautés

 16.00 

Any changes to individual �enu
co�ponents will be co��unicated
in writing directly at the food counter.
If you are unsure about allergens or
require further infor�ation, you can
contact our staff at any ti�e.

Discover the
climate impact
of meals...

...and
identify
balanced
nutrition.


