RTS Lausanne | RTS Lausanne

Menu du midi

15. to 21.07.2024

MMonday

Orechiette, Sauce
all'arrabbiata au tofu,
au chili et aux
poivrons, Brocolis

®

Urban

9.75

Chicken wings,
Sauce dip barbecue
aux ranch, Country
fries / wedges, Sal-
ade de chou

Bistro

1460

Any changes to individual menu
components willbe communicated

in writing directly at the food counter.
If you are unsure about allergens or
require further information, you can
contact our staff at any time.

()

Tuesday

Shakshuka, Poivrons,
tomates, Cumin, lau-
rier, CEuf, couscous,
Persil, oignons en

botte
®

9.75

Luganighe saucisse a
rétir de porc du Tes-
sin, Sauce au ro-
marin, Nouilles aux
épinards, Ratatouille

1460

\Wednesday

Halloumi roti, Vinai-
grette a la moutarde,
Haricots verts avec
nectarines réties et
noisettes, Pommes...

®®

9.75

Emince de boeuf,
Sauce au merlot,
Riz créole, Carottes
cuites au four

1460

Climate Impact

Thursday

Maafe ragoat
d'arachide
ouest-africain avec
planted, carottes et
noixde coco, Patate...

®®®

9.75

Filet de truite
saumonée, Vinai-
grette thai, Sal-

ade multicolore au
melon,concombre et.

1460

Balance

For the digital meal
planwithfurtherdetails,
scan the QR-Code!

)

Friday

Butter Tofu Curry,
Tofu avec de la
sauce épicée, Sauce
tomate, yaourt, Rai-
taauconcombre,riz...

®®

9.75

Butter Chicken Cur-
ry, Poulet avec de la
sauce épicée, Sauce
tomate, yaourt, Rai-
taauconcombre,riz...

1460

Discover th ...and
ISCONCIUIC High Proteins idenﬁfy
climate lmpaCt Medium Carbohydrates balanced
of meals... Low Vegetables & Fruits nutrition.




