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MMonday

Tortilla aux olives
cuite au four avec
pommes de terre,
courgettes, petits
pois, Poivrons grillés,...

®®

Urban

9.75

Piccata de
dinde, Champignons,
Penne, Ratatouille

Bistro

1460

Loup de mer, Vinai-
grette de pample-
mousse et citron,
Ecrasé de pommes
de terre, Petits pois

Chefs speazial

17.50

Any changes to individual menu
components willbe communicated

in writing directly at the food counter.
If you are unsure about allergens or
require further information, you can
contact our staff at any time.

(2

Tuesday

Risotto d'orge aux to-
mates et olives, Po-
timarron en four,
Epinards

®

9.75

Ré6ti de porc gril-

Ié, Sauce aux herbes,
Pommes de terre
sautées, Batonnets
de carottes glacées

1460

Couscous, légumes
rétis au four, ragoit
de tomates cerises,
olives, Merguez et

boulettes de poulet

®

17.50

\Wednesday

Fusilli, Arrabbiata au
tofu, au chili et aux
poivrons, Salade de
concombre

®®

9.75

Pilon de de poulet,
a la portugaise,
Riz vénéré, Trio de
légumes

1460

Bowl asiatique,
Quinoa, edamame,
carottes, Fenouil,
roquette, Emincé de
beeuf, Sauce sésame

®

17.50

Climate Impact

High

Discover the
climate impact
of meals...

Low

Medium

Thursday

Focaccia aux
aubergines, a lamoz-
zarella, a la roquette
et aux tomates

®

9.75

Emincé de boeuf,
Ssauce balsamique,
Purée de pommes
de terre, Chou-fleur
grillé

1460

«Flavour Kitchen»
burger au boeuf An-
gus, bun brioché,
sauce au fro-

mage, sauce burger,...

17.50

Balance

For the digital meal
planwithfurtherdetails,
scan the QR-Code!

)

Friday

Résti de légumes
gratinés au fromage

®®

9.75

Fish & Chips,
Beignets de ca-
billaud, Pommes
frites, sauce tartare,
Epinards

1460

...and
Proteins idenﬁfy
Carbohydrates balanced
Vegetables & Fruits nutrition.



