
R�S Lausanne | R�S Lausanne
Menu du �idi
18. to 24.08.2025

For the digital �eal 
plan with further details,  
scan the QR-Code!

Monday �uesday Wednesday �hursday Friday

U
rb

an

Gnocchi alla sor-
rentina, Gnocchi de 
pommes de terre, 
Aubergines, Sauce 
tomate, Mozzarella…

Omelette au fro-
mage, Ebly à la 
tomate, Courgettes 
grillées

Pasta al pistacchio, 
Penne, pesto de pis-
taches, Brocoli, To-
mates cerises, Moz-
zarella, roquette

Aubergines à la 
parmigiana, Cour-
gettes, Coulis de 
tomate et basilic

Risotto au safran, 
Feta, Oignons frits, 
Poivrons grillés

B
is

tr
o

Côte de porc, Jus 
au romarin, Pommes 
de terre persillés, 
Épinards à la crème

Cuisse de poulet 
au citron, Pommes 
de terre au ro-
marin, Caponata de 
légumes

Rôti de porc, Sauce 
teriyaki, Riz basmati, 
Wok de légumes

Amatriciana, 
Spaghetti au lard, 
Tomates cerises, 
Oignons et piments, 
Salade de haricots…

Pinsa Pala cipolle e 
pepperoni, Pinsa au 
sugo de tomates, 
oignons rouges, fior 
di latte, poivrons,…

G
lo

b
al

Émincé de bœuf au 
basilic, Tagliatelles 
au beurre, Ratatouille

Filet de cabillaud, 
Sauce vierge aux 
agrumes, Julienne de 
légumes, Quinoa au 
curcuma et gingem-…

Cheeseburger de 
boeuf, Oignons 
caramélisés, Tomate, 
cornichons, Sal-
ade tomates,con-…

Filet de dorade, 
Beurre blanc ci-
boulette, Polenta, 
Tomates à la 
provençale

Any changes to individual �enu
co�ponents will be co��unicated
in writing directly at the food counter.
If you are unsure about allergens or
require further infor�ation, you can
contact our staff at any ti�e.

Discover the
climate impact
of meals...

...and
identify
balanced
nutrition.


