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F�r the �igital meal 
plan with further �etails,  
scan the QR-C��e!

��n�ay Tues�ay We�nes�ay Thurs�ay Fri�ay

U
rb

an

Lentilles corail, 
Épinards, Riz basmati

 9.75 

Tofu fumé rôti, 
Légumes rôtis, 
Quinoa

 9.75 

Pâte complète, Bro-
colis, Pesto au persil 
et à la roquette

 9.75 / 12.50 

Chili sin carne, 
Hachis de soja aux 
haricots, citron vert, 
Riz, Nachos & corian-
dre

 9.75 

Tajine marocain, 
avec aubergines, 
carottes, Pois 
chiches & abricots, 
Couscous mariné, au…

 9.75 

B
is

tr
�

Saucisse à rôtir 
de porc du Tes-
sin, Tandoori de pois 
chiches, Romanesco

 14.60 

Risotto aux as-
perges, Fricassée de 
champignons, Jam-
bon cru

 14.60 / 16.60 

Escalope de porc à la 
crème, Spätzli, Hari-
cots verts

 14.60 

Lasagnes, Sauce 
tomate, Roquette

 14.60 

Colin pané, Sauce 
tartare, Quinoa, Hari-
cots verts

 14.60 

C
he

fs
 s

p
ez

ia
l

Dos de lieu noir, 
Sauce vierge au 
basilic, Purée de 
patates douces, 
Légumes grillés au…

 16.00 

Filet de canard au 
miel, Croquettes de 
rösti, Petits pois à la 
française

 16.00 / 18.00 

Burger, Bœuf Angus, 
bun brioché, sauce 
au fromage, Pom-
mes de terre au four, 
Rainbow Slaw

 16.00 

Poitrine de poulet, 
Sauce au paprika, 
Orge perlé, Haricots 
beurre

 16.00 / 18.00 

Any changes t� in�ivi�ual menu
c�mp�nents will be c�mmunicate�
in writing �irectly at the f��� c�unter.
If y�u are unsure ab�ut allergens �r
require further inf�rmati�n, y�u can
c�ntact �ur staff at any time.

Discover the
climate impact
of meals...

...and
identify
balanced
nutrition.


