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For the �igital �eal 
plan with further �etails,  
scan the QR-Co�e!

�on�ay Tues�ay We�nes�ay Thurs�ay Fri�ay

U
rb

an

Salade grecque à 
la feta, Tomate, 
concombre, Olives, 
oignons, Orge perlé

Soupe à la tomate, 
courge et lait de 
coco, Fromage frais, 
Croûtons au romarin

Tortilla espagnole, 
Oeuf au plat, 
Poivrons grillés

Spaghetti, Bolog-
naise végane, Burra-
ta, Pesto au basilic

Cannelloni à la ricot-
ta et aux épinards

B
is

tr
o

Escalope de dinde, 
Port� 135g, Sauce 
à l'aneth, Pommes 
de terre grenailles 
sautées, Salade de…

Filet de lieu à l'iatli-
enne, Quinoa au cur-
cuma et gingembre, 
Carottes au four

Fusilli au jambon 
cru, Crème de cour-
gettes, Copeaux de 
Grana Padano

Boulettes d'agneau à 
l'orientale, Couscous 
au persil, Haricots 
verts

Émincé de poulet 
aux champignons de 
Paris, Spätzli, Juli-
enne de légumes

G
lo

b
al

Aiguillettes de filet 
de colin, Sauce 
cocktail, végane, Riz 
au jasmin, Épinards à 
la crème

Brochette de chipo-
latas de veau, Sauce 
au vin rouge, Rösti, 
Brocoli au beurre

Escalope de porc 
panée, Sauce tartare, 
Pommes dauphines, 
Petits pois étuvés

Dos de cabillaud à la 
portugaise, Jus aux 
herbes, Riz basmati, 
Romanesco

Any changes to in�ivi�ual �enu
co�ponents will be co��unicate�
in writing �irectly at the foo� counter.
If you are unsure about allergens or
require further infor�ation, you can
contact our staff at any ti�e.

Discover the
climate impact
of meals...

...and
identify
balanced
nutrition.


