RTS Lausanne | RTS Lausanne

Menu du midi

03. to 09.11.2025

MMonday

Paélla de Iégumes du
soleil, Planted a la
sauce piperade

Urban

®®

975 /12.50

Cote de porc,

Sauce charcutiére,
Pommes boulangeére,
Epinards a la creme

Bistro

1460 /16.60

Sapreme de poulet
sauce aux échalions,
Tagliatelles, Rata-
touille

Gilobal

16.00

Any changes to individual menu
components willbe communicated

in writing directly at the food counter.
If you are unsure about allergens or
require further information, you can
contact our staff at any time.

(2

Tuesday

Saucisse de soja, Duo
de purée carottes

et pommes de terre,
Fondue d'oignons au

®®

9.75 /12.50

Pizza marguerite,
Tomate concassé,
basilic, billes de
mozzarella, copeaux
de mortadelle

1460 /16.60

Aioli de cabillaud et
ses garnitures, oeuf,
carottes, chou-fleur,
haricots verts et
pommes vapeur

®®

\Wednesday

Dhal de lentilles au
lait de coco et
citronnelle, Patates
douces roéties au
vinaigre balsamique

W 0O®®

975 /12.50

Brochette de dinde
teriyaki, Ebly aux pe-
tits Iégumes, Better-
ave caramélisée

®

1460 /16.60

Cheeseburger de
boeuf, cheddar,
oignons caramélisés,
Pommes frites

18.00

Climate Impact

High

Discover the
climate impact
of meals...

Low

Medium

Thursday

Courgette et
aubergines en cap-
ponata, Coulis de to-
mates et foccacia

@®®®

9.75 /1250

Taboulé libanais,
Houmous a I'huile
d'olives, Samoussa-
et piment frais

@®®

14.60/16.60

Filet de dorade
shacké, Beurre blanc,
Ecrasé de pommes
de terre, Romanesco

16.00

For the digital meal
planwithfurtherdetails,
scan the QR-Code!

)

Friday

Risotto au parmesan,
Feta et oignons frits,
Courgettes antipasti

®®

9.75 /12.50

Filet de lieu pané,
Sauce tartare, Pom-
mes a l'anglaise,
Haricots beurre

1460 /16.60

Balance
salance | ...and

identify

Proteins
Carbohydrates balanced
Vegetables & Fruits nutrition.



