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F�r �he ��g��al �eal 
plan w��h fur�her �e�a�ls,  
scan �he QR-C��e!

��n�ay Tues�ay We�nes�ay Thurs�ay Fr��ay
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Tacos aux légumes et 
au quorn, Sauce au 
yogourt à la menthe, 
Galettes de maïs, 
Salade de tomates et…

 9.90 / 13.90 

Rösti aux légumes et 
vacherin, Salade du 
menu

 9.90 / 13.90 

Galettes de flocons 
d'avoine à la better-
ave, Sauce tomate et 
basilic, Frites de po-
lenta, Salade de fe-…

 9.90 / 13.90 

Bowl Boulghour 
Falafel froid, Boul-
gour, houmus, chou 
fleur au curcuma, 
falafel, olive noir,…

 9.90 / 13.90 

Palak tofu, Plat indien 
au tofu, épinards, 
aran masala, Riz bas-
mati, Salade du menu

 9.90 / 13.90 

�
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Filet de cabillaud, 
Sauce à l'aneth, Riz 
Pilaf, Pois mange tout 
ou salade du menu, 
Soupe ou 1 dl. jus d'o-…

 9.90 / 14.90 

Bouilli de bœuf, 
Vinaigrette aux 
légumes et herbes, 
Salade de pommes 
de terre, Concombre…

 9.90 / 14.90 

Médaillons de filet 
mignon de porc, 
Sauce aux bolets, 
Gratin de Dauphi-
nois, Duo de carottes…

 9.90 / 18.50 

Émincé de poulet, 
Sauce aux cac-
ahuètes, Riz pilaf 
au curcuma, Oignons 
frits, Pak Choi ou sal-…

 9.90 / 14.90 

Spaghettis, Sauce 
bolognaise de boeuf, 
Fromage râpé, Sal-
ade du menu, Soupe 
ou 1 dl. jus d'orange

 9.90 / 14.90 
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Pizza boscaiola, 
Tomate, moz-
zarella, lardons, 
champignons, ricot-
ta, thym, Salade du…

 11.90 / 14.50 

Nouilles de feu au 
poulet, au potiron et 
céleri branche, Sal-
ade du menu

 11.90 / 14.50 

Pizza Funghi, 
Tomate, mozzarella, 
champignons blanc 
et brun, origan, 
oignons rouge, Sal-…

 11.90 / 14.50 

Penne, Sauce à la 
Carbonara, Salade 
du menu

 11.90 / 14.50 

Pizza «Fiorentina», 
Tomate, mozzarella, 
épinards, oeuf frais, 
Salade du menu

 11.90 / 14.50 
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Vitello tonnato, 
Sauce Thon, Pom-
mes frites, Salade du 
menu

 15.50 / 18.50 

Vitello tonnato, 
Sauce Thon, Pom-
mes frites, Salade du 
menu

 16.50 / 19.50 

Burger d'effiloché 
de porc Bun aux 
céréales, Julienne de 
légumes, Sauce BBQ, 
Pommes frites, Sal-…

 14.50 / 17.50 

Burger d'effiloché 
de porc Bun aux 
céréales, Julienne de 
légumes, Sauce BBQ, 
Pommes frites, Sal-…

 14.50 / 17.50 

Any changes �� �n��v��ual �enu
c��p�nen�s w�ll be c���un�ca�e�
�n wr���ng ��rec�ly a� �he f��� c�un�er.
If y�u are unsure ab�u� allergens �r
requ�re fur�her �nf�r�a���n, y�u can
c�n�ac� �ur s�aff a� any ���e.

Discover the
climate impact
of meals...

...and
identify
balanced
nutrition.


